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Часть Один: Общие положения 
1 Сфера охвата и применение
Утверждение
1.1 

1.2 

1.3 

1.4 

1.5 

Эти классификационные правила и положения упоминаются в настоящем 
документе как "Правила классификации". Они были подготовлены FIS для 
выполнения требований Классификационного кодекса спортсмена МПК 2015 
года и международных стандартов.
Правила классификации были утверждены FIS 1 октября 2022 года.
Эти Правила классификации ссылаются на ряд приложений. Эти приложения 
являются неотъемлемой частью Правил классификации.
Эти Правила классификации являются частью Правил международных 
соревнований пара лыжного спорта (ICR).
Правила классификации дополнены рядом классификационных форм, 
которые подготовлены для облегчения оценки спортсменов. Эти формы 
доступны в FIS, и FIS может время от времени вносить в них поправки.

Классификация
1.6 Классификация проводится с целью:

a) а) определить, кто имеет право участвовать в пара спорте и,
следовательно, у кого есть возможность достичь цели стать пара
спортсменом; и

b) б) группировать спортсменов в спортивные классы с целью  обеспечения
того, чтобы влияние поражений было сведено к минимуму, а спортивное
мастерство определяло, какой спортсмен или команда в конечном итоге
одержит победу.

Применение
1.7 

1.8 

Настоящие Правила классификации применяются ко всем спортсменам и 
вспомогательному персоналу спортсменов, которые участвуют в любых 
классификационных мероприятиях или соревнованиях, санкционированных 
FIS.
Эти Правила должны быть прочитаны и применены в сочетании со всеми 
другими применяемыми правилами FIS, включая, но не ограничиваясь, Para 
Nordic ICRS. В случае любого противоречия между настоящими Правилами и 
любыми другими правилами, Правила классификации имеют 
преимущественную силу.

Международная классификация
1.9 

1.10 

FIS разрешает спортсмену участвовать в международных соревнованиях 
только в том случае, если ему присвоен спортивный класс (кроме спортивного 
класса, Не годен) и статус спортивного класса в соответствии с настоящими 
Правилами классификации.
FIS предоставит спортсменам возможность получить спортивный класс и 
статус спортивного класса в соответствии с настоящими Правилами 
Классификации  на санкционированных соревнованиях (или в других 
подобных местах, определенных FIS). FIS Skiing заранее проинформирует 
спортсменов и национальные организации о таких санкционированных 
соревнованиях (или других подобных местах).
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Интерпретация и связь с Кодексом
1.11 

1.12 

1.13 

1.14 

1.15 

Ссылки на "Статью" означают статью настоящих Правил классификации, 
ссылки на "Приложение" означают приложение к  Правилам классификации, а 
термины, используемые в настоящих Правилах с заглавной буквы, имеют 
значение, указанное в Глоссарии этих Правил классификации.
Ссылки на "вид спорта" в настоящих Правилах классификации относятся как к 
виду спорта, так и к индивидуальной дисциплине в рамках пара лыжного 
спорта (например, лыжные гонки и средние дистанции).
Приложения к этим Правилам классификации являются частью настоящих 
Правил, которые могут время от времени изменяться, дополняться и/или 
заменяться FIS.
Заголовки, используемые в настоящих Правилах классификации, 
используются исключительно для удобства и не имеют значения, отдельного 
от статьи или статей, на которые они ссылаются.
Эти Правила классификации  должны применяться и интерпретироваться как 
независимый текст, но в соответствии с Классификационным кодексом 
спортсмена МПК 2015 года и сопутствующими международными стандартами.

Роли и обязанности
2.1 Спортсмены, вспомогательный персонал спортсменов и классификационный 

персонал несут личную ответственность за ознакомление со всеми 
требованиями настоящих Правил классификации.

Обязанности спортсмена
2.2 Роли и обязанности спортсменов включают:

a) быть осведомленным и соблюдать все применяемые политики, правила и
процессы, установленные настоящими Правилами классификации;

b) добросовестно участвовать в оценке спортсмена;
c) обеспечить, когда это уместно, предоставление в распоряжение FIS

адекватной информации, касающейся состояния здоровья и годных
поражений;

d) сотрудничать с любыми расследованиями, касающимися нарушений этих
Правил классификации; и

e) активно участвовать в процессе образования и повышения
осведомленности, а также в исследованиях по классификации путем
обмена личным опытом и экспертными знаниями.

Обязанности вспомогательного персонала спортсмена
2.3 Роли и обязанности вспомогательного персонала спортсменов включают:

а) быть осведомленным и соблюдать все применяемые политики, правила и     
процессы, установленные настоящими Правилами классификации;
b) использовать свое влияние на ценности и поведение спортсменов, чтобы 
способствовать позитивному и совместному подходу к классификации и 
общению;
c) оказывать помощь в разработке, управлении и внедрении систем 
классификации; и
d) сотрудничать с любыми расследованиями, касающимися нарушений этих 
Правил классификации.
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Обязанности классификационного персонала
2.4 Роли и обязанности классификационного персонала  включают:

а) иметь полное рабочее знание всех применяемых политик, правил и 
процессов, установленных настоящими Правилами классификации;
b) использовать свое влияние для содействия позитивному и совместному 
подходу к классификации и общению;
c) оказывать помощь в разработке, управлении и внедрении систем 
классификации, включая участие в образовании и исследованиях; и
d) сотрудничать с любыми расследованиями, касающимися нарушений этих 
Правил классификации.
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Часть Два: Классификационный персонал
Классификационный персонал

3.1 Классификационный персонал имеет основополагающее значение для 
эффективного применения этих Правил классификации. FIS назначит ряд  
классификационного персонала, каждый из которых будет играть ключевую 
роль в организации, внедрении и администрировании классификации для FIS.

Руководитель классификации
3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

3.6 

FIS должна назначить руководителя классификации для Para Nordic. 
Руководитель классификации - это лицо, ответственное за руководство, 
администрирование, координацию и реализацию вопросов классификации 
для Para Nordic.
Если руководитель классификации не может быть назначен, FIS может 
назначить другое лицо или группу лиц (при условии, что такое лицо или 
группа лиц согласны соблюдать Кодекс поведения классификатора), чтобы 
действовать в качестве руководителя классификации.
Руководитель классификации не обязан быть сертифицированным 
классификатором.
Руководитель классификации может делегировать отдельные обязанности и/
или передавать отдельные задачи назначенным классификаторам или другим 
лицам, уполномоченным FIS.
Ничто в настоящих Правилах классификации не препятствует тому, чтобы 
руководитель классификации (если он сертифицирован как классификатор) 
также был назначен классификатором и/или старшим классификатором.

Классификаторы
3.7 Классификатор - это лицо, уполномоченное в качестве официального лица и 

сертифицированное FIS для проведения некоторых или всех компонентов 
оценки спортсмена в качестве члена классификационной группы.

Старший классификатор
3.8 Старший классификатор - это классификатор, назначенный для руководства, 

администрирования, координации и реализации вопросов классификации на 
конкретном соревновании или в другом месте, определенным FIS. В 
частности, FIS может потребовать от старшего классификатора выполнения 
следующих действий:

3.8.1 

3.8.2 

3.8.3 

3.8.4 

определение спортсменов, которые должны будут участвовать в 
оценочной сессии;
контролировать классификаторов, чтобы убедиться, что эти Правила 
классификации должным образом применяются во время классификации;
управлять протестами в консультации с FIS; и
поддерживать связь с организаторами соревнований, чтобы обеспечить 
организацию проезда, размещения и другой логистики, чтобы 
классификаторы могли выполнять свои обязанности на Соревнованиях.

3.9 Старший классификатор может делегировать отдельные обязанности и/или 
передавать задачи другим  квалифицированным классификаторам или 
другим квалифицированным представителям FIS и/или соответствующим 
квалифицированным лицам в местном оргкомитете соревнований.
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Классификаторы стажеры
3.10 

3.11 

Классификатор стажер - это лицо, которое находится в процессе формального 
обучения в FIS.
FIS может назначить классификаторов стажеров для участия в некоторых или 
всех компонентах оценки спортсмена под наблюдением Классификационной 
группы для развития компетенции классификатора.

 Компетенции, обучение и сертификация классификатора
4.1 

4.2 

4.3 

Классификатор уполномочивается действовать в качестве классификатора, 
если он был сертифицирован FIS как обладающий соответствующими 
компетенциями классификатора.
FIS должна обеспечивать подготовку классификаторов для того, чтобы 
классификаторы получали и/или поддерживали свою квалификацию.
FIS должна определять и публиковать компетенции классификатора 
прозрачным и доступным способом. Компетенции классификатора должны 
включать обладание классификатором:

4.3.1 

4.3.2 

4.3.3 

4.3.4 

глубокое понимание этих Правил классификации;
понимание пара лыжного спорта, включая понимание технических правил 
этого вида спорта;
понимание Кодекса и международных стандартов; и
профессиональная квалификация, уровень опыта, навыков и/или 
компетенций, чтобы действовать в качестве классификатора FIS.  
Классификатор должен либо:
а) быть сертифицированным медицинским работником в области, 
относящейся к соответствующей категории поражений, которую FIS по 
своему усмотрению считает приемлемой, например, врач или физиотерапевт 
для спортсменов с физическими поражениями или офтальмологом или 
оптометристом для спортсменов с нарушениями зрения; или
b) иметь обширный тренерский или иной соответствующий опыт в конкретном 
виде спорта; или признанную и авторитетную академическую квалификацию, 
которая включает необходимый уровень анатомических, биомеханических и 
спортивных знаний, которые FIS по своему усмотрению считает 
приемлемыми.

4.4 У FIS есть процесс сертификации классификатора, с помощью которого 
оцениваются компетенции классификатора. Этот процесс включает:

4.4.1 

4.4.2 

4.4.3 

4.4.4 

процесс сертификации классификаторов стажеров;
оценка качества на период сертификации;
процесс обработки некачественной работы, включая варианты исправления 
и/или отзыва сертификации; и
процесс повторной сертификации классификаторов.

4.5 

4.6 

FIS должна указать критерии начального уровня, применимые к лицам, 
желающим стать классификаторами стажерами. FIS обеспечит обучение на 
начальном уровне для классификаторов стажеров.
FIS должна обеспечивать непрерывное обучение классификаторов с целью 
сертификации и ре-сертификации.
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4.7 FIS может предусмотреть, что на классификатора распространяются 
определенные ограничения, включая (но не ограничиваясь ими):

4.7.1 

4.7.2 

4.7.3 

4.7.4 

4.7.5 

4.7.6 

4.7.7 

ограничение на тип поражения, для которого классификатор 
сертифицирован в качестве классификатора;
ограничение на компоненты оценки спортсмена, для проведения которых 
сертифицирован классификатор;
ограничение уровня соревнования или мероприятия, на котором 
классификатор уполномочен действовать в качестве классификатора;
максимальное время действия сертификата классификатора;
эта сертификация подлежит пересмотру в течение определенного периода 
времени со ссылкой на компетенции классификатора;
что классификатор может потерять сертификат, если FIS не удовлетворена 
тем, что классификатор обладает требуемыми компетенциями 
классификатора; и/или
что классификатор может восстановить сертификацию, если FIS убедится, 
что он обладает требуемыми компетенциями классификатора.

Кодекс поведения классификатора
5.1 

5.2 

5.3 

5.4 

5.5 

Целостность классификации зависит от поведения персонала, который 
проводит классификацию. Поэтому FIS приняла набор стандартов 
профессионального поведения, называемых "Кодексом поведения 
классификатора".
Весь классификационный персонал должен соблюдать Кодекс поведения 
классификатора.
Любое лицо, считающее, что кто-либо из классификационного персонала, 
возможно, действовал способом, противоречащим Кодексу поведения 
классификатора, должно сообщить об этом в FIS.
Если FIS получит такое сообщение, она проведет расследование и, при 
необходимости, примет дисциплинарные меры.
FIS имеет право по своему усмотрению определять, имеет ли классификатор 
фактический, предполагаемый и/или потенциальный конфликт интересов.
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Часть Три: Оценка спортсмена
Общие положения

6.1 

6.2 

FIS, как указано в настоящих Правилах классификации, определяет процесс, 
критерии оценки и методологию, посредством которых спортсменам будет 
присвоен спортивный класс и статус спортивного класса. Этот процесс 
называется оценкой спортсмена.
Оценка спортсмена включает ряд этапов, и поэтому эти классификационные 
правила включают положения, касающиеся:

6.2.1 

6.2.2 

6.2.3 

оценка того, имеет ли спортсмен годное поражение для данного вида 
спорта;
оценка того, соответствует ли спортсмен  критериям минимального 
поражения для данного вида спорта; и
присвоение спортивного класса (и статуса спортивного класса) в 
зависимости от степени, в которой спортсмен способен выполнять 
конкретные задачи и виды деятельности, имеющие основополагающее 
значение для вида спорта (за исключением спортсменов с нарушением 
зрения, где критерии оценки не относятся к конкретному виду спорта и не 
включают требование, чтобы спортсмены оценивались в отношении 
"степени, в которой спортсмен способен выполнять конкретные задачи и 
виды деятельности, имеющие основополагающее значение для вида 
спорта").

Годное поражение
7.1 

7.2 

7.3 

7.4 

Любой спортсмен, желающий участвовать в пара лыжном спорте, должен 
иметь годное поражение, и оно должно быть постоянным.
В приложениях Один и Два к этим Правилам классификации указаны годные 
поражения, которые должен иметь спортсмен, чтобы участвовать в Пара 
лыжном спорте.
Поражение, которое не указано в качестве годного поражения в Приложении 
Один или Приложении Два, называется не годным поражением. В приложении 
Три приведены примеры не годных поражений.
Оценка годного поражения.
FIS должна определить, есть ли у спортсмена годное поражение.

7.4.1 

7.4.2 

7.4.3 

Чтобы убедиться, что у спортсмена есть годное поражение, FIS может 
потребовать от спортсмена доказательств, что у него есть основное 
состояние здоровья. В приложении перечислены примеры состояния 
здоровья, которые не являются основными.
Методы, с помощью которых FIS определяет наличие у спортсмена годного 
поражения, находятся исключительно на усмотрении FIS. FIS может 
посчитать, что годное поражение спортсмена достаточно очевидно и 
следовательно не требует доказательств его наличия.
Если при определении наличия у спортсмена годного поражения FIS 
узнает, что у него есть состояние здоровья, которое может привести к тому, 
что этому спортсмену небезопасно участвовать в соревнованиях, или 
существует риск для здоровья спортсмена (или других спортсменов) при 
участии спортсмена в соревнованиях, он может определить 



- 13 -

спортсмена как "Классификация не завершена (CNC)" в соответствии со 
статьей 10 настоящих Правил классификации. В таких случаях FIS 
разъяснит основание своего определения соответствующему 
национальному органу.

7.5 Спортсмен должен направить FIS диагностическую информацию, которая 
должна быть предоставлена следующим образом:

7.5.1 

7.5.2 

7.5.3 

Соответствующий национальный орган должен направить в  FIS  
медицинскую диагностическую форму после завершения регистрации 
спортсмена в FPDMS.
Медицинская диагностическая форма должна быть заполнена на 
английском языке, датирована и подписана сертифицированным врачом.
Медицинская диагностическая форма должна быть представлена с 
подтверждающей диагностической информацией, если этого требует FIS.

7.6 

7.7 

7.8 

FIS может потребовать от спортсмена повторно представить медицинскую 
диагностическую форму (с необходимой диагностической информацией), 
если FIS по своему усмотрению сочтет имеющуюся медицинскую 
диагностическую  форму и/или диагностическую информацию неполной или 
противоречивой.
Если FIS требует от спортсмена предоставления диагностической 
информации, она может рассмотреть диагностическую информацию сама и/
или может назначить для этого Комитет по оценке годности.
Процесс формирования Комитета заключается в следующем:

7.8.1 

7.8.2 

7.8.3 

7.8.4 

7.8.5 

7.8.6 

7.8.7 

Руководитель классификации уведомит национальный орган о том, что 
диагностическая информация должна быть направлена от имени 
спортсмена и объяснит, какая информация и для каких целей требуется.
Руководитель классификации должен установить временные рамки для 
получения диагностической информации.
Руководитель классификации должен назначить Комитет по оценке 
годности. Комитет должен, если это практически осуществимо, состоять из 
руководителя классификации и минимум двух других экспертов с 
соответствующей медицинской квалификацией. Все члены Комитета  
должны подписать обязательство о конфиденциальности.
Если руководитель классификации считает, что он не обладает 
необходимыми компетенциями для оценки диагностической информации, 
он не будет участвовать в проверке диагностической информации, но 
будет помогать Комитету по оценке годности.
Там, где это возможно, все ссылки на конкретного спортсмена и источник 
диагностической информации должны быть скрыты от Комитета по оценке 
годности. Каждый член Комитета по оценке годности рассмотрит 
диагностическую информацию и решит, подтверждает ли эта информация 
наличие годного поражения.
Если Комитет по оценке годности придет к выводу, что у спортсмена есть 
годное поражение, то спортсмену будет разрешено пройти оценку 
спортсмена с помощью классификационной группы.
Если Комитет по оценке годности не удовлетворен тем, что у спортсмена 
есть годное поражение, руководитель классификации направит решение
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7.8.8 

7.8.9 

в письменном виде соответствующему национальному органу, которому 
будет предоставлена возможность прокомментировать это решение и, 
возможно, предоставить дополнительную диагностическую информацию 
Комитету по оценке годности. Если впоследствии решение будет 
пересмотрено, руководитель  классификации проинформирует 
национальный орган.
Если решение не изменится, руководитель классификации направит 
письмо с окончательным решением в национальный орган, и спортсмену 
будет присвоен спортивный класс "Не годен" (NE), в соответствии с 
положениями статьи 18.3 настоящих Правил классификации.
Если решение не будет изменено, руководитель классификации направит 
письмо с окончательным решением в Национальный орган, и спортсмену 
будет присвоен спортивный класс, не соответствующий требованиям 
(NE), в соответствии с положениями статьи 18.3 настоящих Правил 
классификации.

7.9 FIS может делегировать одну или несколько из функций, описанных выше, 
классификационной группе.

Критерий минимального поражения
8.1 

8.2 

8.3 

8.4 

8.5 

8.6 

Спортсмен, желающий участвовать в соревнованиях Para Nordic, должен 
иметь годное поражение, соответствующее  критериям минимального 
поражения.
FIS установила критерии минимального  поражения, чтобы обеспечить, что 
годное поражение спортсмена влияет на степень, с которой он способен 
выполнять конкретные задачи и виды деятельности, имеющие 
основополагающее значение для вида спорта.
В приложениях Один и Два к этим Правилам указаны критерии минимального  
поражения, применяемые к Para Nordic, и процесс, с помощью которого 
Классификационная группа должна оценивать соответствие спортсмена 
критериям минимального  поражения в рамках процедуры оценки.
Спортсмен, который не соответствует критериям минимального  поражения в 
Para Nordic, должен получить спортивный класс "Не годен" (NE) в Para Nordic.
Классификационная группа должна определить, соответствует ли спортсмен 
критериям минимальным поражения. Это будет происходить на процедуре 
оценки. Прежде чем участвовать в процедуре оценки, спортсмен должен 
сначала убедить  FIS в том, что у него есть годное поражение.
Что касается использования адаптивного оборудования, FIS установила 
критерии минимального  поражения следующим образом:

8.6.1 

8.6.2 

для годных поражений, отличных от нарушения зрения, критерии 
минимального поражения не должны учитывать степень, с которой 
использование адаптивного оборудования может повлиять на способность 
спортсмена выполнять конкретные задачи и виды деятельности, имеющие 
основополагающее значение для вида спорта;
при нарушении зрения критерии минимального поражения должны 
учитывать степень, с которой использование адаптивного оборудования 
может повлиять способность спортсмена выполнять конкретные задачи и 
виды деятельности, имеющие основополагающее значение для спорта.
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Спортивный класс
9.1 Спортивный класс - это категория, установленная FIS в Правилах 

классификации для группирования спортсменов в зависимости от влияния 
годного поражения на их способность выполнять конкретные задачи и виды 
деятельности, имеющие основополагающее значение для вида спорта.

9.1.1 

9.1.2 

9.1.3 

Спортсмену, не имеющему годного поражения или не соответствующему 
критериям минимального поражения для Para Nordic, должен быть 
присвоен спортивный класс "Не годен" (NE) для Para Nordic в соответствии 
с положениями статьи 18 Правил классификации.
Спортсмену, который соответствует критериям минимального  поражения 
для Para Nordic, должен быть присвоен спортивный класс (с учетом 
положений настоящих Правил классификации, касающихся неявки на 
оценку спортсмена и приостановки оценки спортсмена).
За исключением присвоения FIS спортивного класса "Не годен" (NE) (в 
соответствии со статьей 18.1), назначение спортивного класса должно 
основываться исключительно на оценке Классификационной группой 
степени, в которой годное поражение спортсмена влияет на конкретные 
задачи и виды деятельности, имеющие основополагающее значение для 
вида спорта. Эта оценка должна проводиться в контролируемой 
внесоревновательной среде, которая допускает повторное наблюдение.

9.2 В приложениях Один и Два к настоящим Правилам классификации указаны 
методология оценки и критерии оценки для назначения спортивного класса и 
присвоения статуса спортивного класса.

Классификация не завершена
10.1 

10.2 

10.3 

Если на каком-либо этапе оценки спортсмена FIS или Классификационная 
группа не могут определить спортивный класс спортсмена, руководитель 
классификации или старший классификатор могут обозначить этого 
спортсмена как "Классификация не завершена" (CNC).
Обозначение "Классификация не завершена" (CNC) не является спортивным 
классом и не подпадает под действие положений Правил классификации, 
касающихся протестов. Обозначение "Классификация не завершена" (CNC),  
будет занесена в классификационный мастер-лист Para Nordic.
Спортсмен, который обозначен как "Классификация не завершена"  (CNC), не 
может участвовать в Para Nordic. Меры по восстановлению см. в статье 30.
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Часть Четыре: Оценка спортсмена и классификационная 
группа

Классификационная группа
11.1 Классификационная группа - это группа классификаторов, назначенных FIS 

для проведения некоторых или всех компонентов оценки спортсмена, в том 
числе в рамках процедуры оценки.

Общие положения
11.2 

11.3 

Классификационная группа должна состоять минимум из двух 
сертифицированных классификаторов. В исключительных обстоятельствах 
старший классификатор может допустить, чтобы в состав классификационной 
группы входил только один классификатор при условии, что этот 
классификатор имеет действующую медицинскую квалификацию.
Классификатор стажер может входить в классификационную группу в 
дополнение к необходимому количеству сертифицированных 
классификаторов и может участвовать в оценке спортсмена.

Обязанности классификационной группы
12.1 Классификационная группа отвечает за проведение процедуры оценки. В 

рамках процедуры оценки классификационная группа должна:
12.1.1 

12.1.2 

12.1.3 

оценивать, соответствует ли спортсмен критериям минимального 
поражения для Para Nordic;
оценивать степень с которой спортсмен способен выполнять конкретные 
задачи и действия, фундаментальные для данного вида спорта; и
проводить (при необходимости) наблюдение на соревновании.

12.2 

12.3 

12.4 

После процедуры оценки классификационная группа должна назначить 
спортивный класс и присвоить статус спортивного класса или обозначить 
классификацию не завершенной (CNC).
До процедуры оценки FIS должна провести оценку того, есть ли у спортсмена 
годное поражение, если только FIS не попросит классификационную группу 
провести ее.
Процедура оценки должна проходить в контролируемой вне 
соревновательной среде, которая допускает повторное наблюдение за 
ключевыми задачами и действиями.

12.4.1 Хотя другие факторы, такие как низкий уровень физической подготовки, 
плохое техническое мастерство и возраст, также могут влиять на 
основные задачи и действия в спорте, назначение спортивного класса не 
должно зависеть от этих факторов.

12.5 

12.6 

Спортсмен, у которого есть не годное поражение и годное поражение, может 
быть оценен классификационной группой на основе годного поражения при 
условии, что не годное поражение не повлияет на способность 
Классификационной группы определить спортивный класс.
Назначение спортивного класса спортсмену должно соответствовать 
процессам, указанным в Приложениях Один и Два.
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Процедура оценки
13.1 

13.2 

13.3 

Эта статья применима ко всем процедурам оценки.
Национальный орган спортсмена несет ответственность за обеспечение 
выполнения спортсменами  своих обязанностей в соответствии с настоящей 
статьей.
В отношении спортсменов:

13.3.1 

13.3.2 

13.3.3 

13.3.4 

13.3.5 

13.3.6 

13.3.7 

Спортсмены имеют право на сопровождение членом национальной 
организации спортсмена при посещении процедуры оценки. Спортсмен 
должен сопровождаться, если он несовершеннолетний или имеет 
интеллектуальные нарушения.
Лицо, выбранное спортсменом для сопровождения на процедуру оценки, 
должно быть знакомо с поражением спортсмена и спортивной историей.
Спортсмен и сопровождающее его лицо должны подтвердить условия 
формы согласия на оценку спортсмена, как указано FIS.
Спортсмен должен подтвердить свою личность в соответствии с 
требованиями классификационной группы, предоставив паспорт, 
удостоверение личности, лицензию FIS или аккредитацию.
Спортсмен должен явиться на процедуру оценки в спортивной одежде или 
снаряжении, соответствующем виду спорта, в котором спортсмен желает 
получить спортивный класс.
Спортсмен должен сообщить классификационной группе об 
использовании любого лекарства и/или медицинского устройства/ 
импланта.
Спортсмен должен выполнять все разумные инструкции, полученные от 
классификационной группы.

13.4 В отношении классификационной группы:
13.4.1 

13.4.2 

13.4.3 

13.4.4 

13.4.5 

Классификационная группа может потребовать от спортсмена  
медицинскую документацию, относящуюся к годному поражению  
спортсмена, если классификационная группа посчитает, что это  
необходимо для назначения спортивного класса.
Классификационная группа проводит процедуру оценки на английском 
языке, если иное не предусмотрено FIS. Если спортсмену требуется 
переводчик, член национальной организации спортсмена должен 
отвечать за организацию переводчика. Переводчик может присутствовать 
на процедуре оценки в дополнение к упомянутому в статье 13.3.1 лицу.
Классификационная группа может на любом этапе запросить 
медицинское, техническое или научное мнение с согласия руководителя 
классификации и/или старшего классификатора, если классификационная 
группа считает, что оно необходимо для назначения спортивного класса.
В дополнение к мнению, запрошенному в соответствии со статьей 13.4.3, 
классификационная группа может учитывать только доказательства, 
предоставленные ей соответствующим спортсменом, национальным 
органом и FIS (из любого источника) при назначении спортивного класса.
Классификационная группа может снимать, создавать или использовать 
видеоматериалы и/или другие записи в помощь определения спортивного 
класса.



- 18 -

Наблюдение на соревновании
14.1 

14.2 

14.3 

14.4 

14.5 

Классификационная группа может потребовать, чтобы спортсмен прошел 
оценку при наблюдении на соревновании до назначения окончательного 
спортивного класса и присвоения ему статуса спортивного класса.
Методы проведения оценки при  наблюдении на соревновании и моменты, 
подлежащие наблюдению, изложены в Приложении Один.
Если классификационная группа потребует, чтобы спортсмен выполнил 
оценку при наблюдении на соревновании, он будет заявлен на соревнование 
в спортивном классе, назначенном классификационной группой после 
завершения начальных компонентов процедуры оценки.
Спортсмену,который должен пройти оценку при наблюдении на соревновании, 
будет присвоен код отслеживания: "Оценка при наблюдении" (OA). Это 
заменяет статус спортивного класса спортсмена на время оценки при 
наблюдении на  соревновании.
Наблюдение на соревновании должно проводиться во время первого 
появления спортсмена. В этом отношении:

14.5.1 

14.5.2 

Первое появление - это первый раз, когда спортсмен участвует в 
дисциплине во время соревнований в определенном спортивном классе.
Первое появление в спортивном классе распространяется на участие во 
всех дисциплинах в рамках одного спортивного класса.

14.6 Если спортсмен:
a) подлежит протесту после наблюдения на соревнованиях; и
b) вторая процедура оценки проводится на том же соревновании; и
c) в соответствии со второй процедурой оценки спортсмен должен 

пройти наблюдение во время соревнований,

14.6.1 

наблюдение на соревновании должно проводиться при следующей 
возможности в спортивном классе, назначенном спортсмену группой 
протеста с кодом отслеживания "Наблюдение на соревновании"(OA).
Классификационная группа должна назначить спортивный класс и 
заменить код отслеживания "Оценка при наблюдении на 
соревновании" (OA) присвоением статуса спортивного класса по 
завершении первого появления (или завершения любого наблюдения 
на соревновании, проводимого в рамках протеста). Если после 
наблюдения на соревновании сделаны изменения в спортивном классе 
или статусе спортивного класса, изменения вступают в силу 
немедленно.

14.7 Влияние изменения спортивного класса спортсмена после первого появления 
на медали, рекорды и результаты подробно описано в Para Nordic ICRs.
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Статус спортивного класса
15.1 

15.2 

Если классификационная группа назначает спортсмену спортивный класс, она  
должна указать и статус спортивного класса. Статус спортивного класса 
указывает, должен ли спортсмен проходить оценку в будущем; и может ли 
спортивный класс спортсмена быть предметом протеста.
Статус спортивного класса, присвоенный спортсмену классификационной 
группой по завершении процедуры оценки, будет одним из следующих:

• Подтвержденный (постоянный) (C)

• Пересмотр (R)

• Пересмотр с фиксированной датой пересмотра (FRD)

Статус спортивного класса Новый
15.3 Спортсмену присваивается FIS статус спортивного класса Новый (N) до 

посещения первой процедуры оценки спортсмена. Спортсмен со статусом 
спортивного класса Новый (N) должен посетить процедуру оценки до участия 
в любом международном соревновании, если FIS не указывает иное.

Статус спортивного класса Постоянный
15.4 Спортсмену присваивается статус спортивного класса Постоянный  (C), если 

классификационная группа убедится, что и годное поражение спортсмена, и 
способность спортсмена выполнять конкретные задачи и действия, имеющие 
основополагающее значение для спорта, являются и остаются стабильными 
(за исключением спортсменов с нарушением зрения, Статья 6.2.3).

15.4.1 

15.4.2 

Спортсмену с постоянным статусом спортивного класса (C) не требуется 
проходить оценку спортсмена в дальнейшем (за исключением 
положений Правил классификации, касающихся протестов (статья 19), 
пересмотра по медицинским причинам (статья 31) и изменений 
критериев спортивного класса (статья 15.7)).
Классификационная группа, состоящая только из одного 
классификатора, не может назначить спортсмену постоянный статус 
спортивного класса (C), но должна назначить статус пересмотра  (R).

Статус спортивного класса Пересмотр
15.5 Спортсмену будет назначен статус пересмотра спортивного класса (R), если 

классификационная группа решит, что потребуются дополнительные 
процедуры оценки.

15.5.1 

15.5.2 

Классификационная группа может основывать свое мнение о  
потребности дополнительных процедур оценки на ряде факторов, 
включая, но не ограничиваясь, ситуации, когда спортсмен недавно 
участвует в соревнованиях, санкционированных FIS; имеет меняющееся 
и/или прогрессирующее поражение/поражения, которое является 
постоянным, но не стабильным; и /или он еще не достиг полной 
мышечной или спортивной зрелости.
Спортсмен со статусом пересмотра спортивного класса (R) должен 
пройти оценку спортсмена до участия в последующем международном 
соревновании, если FIS не укажет иное.
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Статус спортивного класса Пересмотр с фиксированной датой пересмотра
15.6 Спортсмену может быть назначен статус пересмотра спортивного класса с 

фиксированной датой (FRD), если классификационная группа посчитает, что 
потребуется дополнительная оценка спортсмена, но она не потребуется до 
установленной даты, являющейся фиксированной датой пересмотра.

15.6.1 

15.6.2 

15.6.3 

Спортсмен со статусом пересмотра спортивного класса с фиксированной 
датой (FRD) должен будет посетить процедуру оценки при первой 
возможности после указанной фиксированной даты проверки. Например, 
спортсмен со статусом пересмотра спортивного класса с фиксированной 
датой в 2023 году должен будет посетить процедуру оценки при первой 
возможности после 1 июля 2023 года.
Спортсмен, которому назначен статус пересмотра спортивного класса с 
фиксированной датой (FRD), не должен посещать процедуру оценки до 
соответствующей фиксированной даты пересмотра, за исключением 
случаев запроса на пересмотр по медицинским причинам и/или протеста.
Классификационная группа, состоящая только из одного 
классификатора, не может назначить спортсмену статус пересмотра 
спортивного класса с фиксированной датой (FRD), но должна назначить 
спортсмену статус пересмотра спортивного класса (R).

Изменения критериев спортивного класса
15.7 Если FIS меняет какие-либо критерии спортивного класса и/или методы 

оценки, указанные в приложениях к настоящим Правилам, то:
15.7.1 

15.7.2 

15.7.3 

FIS может переназначить постоянный статус спортивного класса (C) 
любого спортсмена на статус пересмотра  спортивного класса (R) и 
потребовать, чтобы спортсмен посетил процедуру оценки при первой же 
доступной возможности; или
FIS может отменить фиксированную дату пересмотра для спортсмена и 
потребовать, чтобы спортсмен посетил процедуру оценки при первой же 
доступной возможности; и
в обоих случаях соответствующий гражданин должен быть 
проинформирован как можно скорее.

Множественные спортивные классы
16.1 Эта статья применима к спортсменам, которые потенциально могут быть 

отнесены более чем к одному спортивному классу.
Множественные годные поражения 
16.2 Спортсмен, имеющий физическое поражение и нарушение зрения, может 

иметь право на получение более чем одного спортивного класса в связи с 
этими годными поражениями. В таких случаях:

16.2.1 национальный орган спортсмена должен уведомить FIS о годных 
поражениях спортсмена и о праве спортсмена на присвоение более  
одного спортивного класса в отношении этих типов поражений, а также 
предоставить всю необходимую медицинскую диагностическую 
информацию при необходимости;
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16.2.2 

16.2.3 

16.2.4 

16.2.5 

Спортсмену должна быть предоставлена возможность принять участие 
в процедуре оценки в отношении каждого спортивного класса, 
относящегося к его множественным поражениям, на соответствующем 
соревновании, либо на последующих соревнованиях;
по завершении оценки (статья 16.2.2) спортсмен должен выбрать 
спортивный класс, в котором он хочет соревноваться ("предпочитаемый 
спортивный класс"). Если назначение класса требует наблюдение на 
соревнованиях, спортсмен должен выбрать предпочитаемый 
спортивный класс прежде, чем соревноваться при первом появлении;
выбор спортивного класса будет осуществляться в соответствии со 
всеми правилами Para Nordic (включая использование снаряжения, вес 
снаряжения и использование лидеров); и
Спортсмену разрешено соревноваться в предпочитаемом классе, и 
информация о предпочитаемом классе спортсмена будет опубликована.

Спортсмены с физическим поражением
16.3 Спортсмен с физическим поражением может иметь право на участие более 

чем в одном спортивном классе, соответствующем этому физическому 
поражению, в соответствии с Правилами Para Nordic.

16.4     Такому спортсмену может быть присвоен только один спортивный класс. 
Изменение спортивного класса
16.5 Если спортсмен имеет право на более одного спортивного класса, он может 

попросить изменить предпочитаемый спортивный класс:
a) в конце сезона, в котором была завершена первая процедура оценки 

спортсмена; или 
b) после закрытия зимних Паралимпийских игр и до начала следующего 

за Играми сезона.
16.6 

16.7 

Запрос на изменение предпочитаемого спортивного класса должен быть 
направлен в FIS национальным органом спортсмена. Запрос должен быть 
подан в FIS в соответствии со сроками, указанными в статье 16.5.
Ничто в настоящей статье 16 не препятствует спортсмену в любое время 
подать запрос на пересмотр по медицинским причинам в отношении любого 
спортивного класса.

Уведомление
17.1 

17.2 

Результаты оценки спортсмена должны быть доведены до сведения 
спортсмена и/или национального органа и опубликованы как можно скорее 
после завершения оценки спортсмена.
FIS должна опубликовать результаты оценки спортсмена во время 
соревнований после окончания оценки спортсмена, и результаты должны 
быть доступны после соревнований в Классификационном мастер-листе на 
веб-сайте FIS.
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Часть Пять: Спортивный класс Не годен
Спортивный класс Не годен

Общие положения
18.1 Если FIS определит, что спортсмен:

18.1.1 

18.1.2 

имеет поражение, которое не является годным поражением; или
не имеет основного состояния здоровья,

18.2 

FIS должна присвоить этому спортсмену спортивный класс Не годен (NE).
Если классификационная группа определит, что спортсмен, имеющий годное 
поражение, не отвечает критериям минимального поражения для Para Nordic, 
то ему необходимо присвоить спортивный класс Не годен (NE) в Para Nordic.

Отсутствие годного поражения
18.3 Если FIS определит, что у спортсмена нет годного поражения, этот спортсмен:

18.3.1 

18.3.2 

не получит разрешение участвовать в процедуре оценки; и
получит спортивный класс Не годен (NE) и постоянный статус спортивного 
класса (C) FIS.

18.4 

18.5 

Если другая международная спортивная федерация присвоила спортсмену 
спортивный класс Не годен (NE) потому, что у него нет годного поражения, FIS 
может также сделать это без необходимости проведения процедуры,  
описанной в статье 7 настоящих Правил классификации.
Спортсмен, получивший спортивный класс Не годен (NE) по решению FIS или 
классификационной группы (если делегировано FIS), поскольку он имеет

18.5.1 

18.5.2 

поражение, которое не является годным; или
состояние здоровья, которое не является основным состоянием здоровья,

не имеет права требовать пересмотра этого определения второй классификационной 
группой и не будет допущен к участию в Para Nordic.

Отсутствие соответствия критериям минимального  поражения
18.6 Вторая классификационная группа должна провести вторую процедуру оценки 

спортсмена, которому присвоен спортивный класс Не годен (NE) на основании 
определения классификационной группой не соответствия спортсмена 
критериям минимального поражения. Это должно произойти как можно скорее.

18.6.1 

18.6.2 

В ожидании второй процедуры оценки спортсмену будет присвоен 
спортивный класс "Не годен" (NE) и назначен статус пересмотра 
спортивного класса (R). Спортсмен не будет допущен к соревнованиям до  
прохождения повторной оценки.
Если вторая классификационная группа определит, что спортсмен не 
соответствует критериям минимального  поражения (или если спортсмен 
откажется участвовать во второй процедуре оценки во время, 
установленное старшим классификатором); то спортсмену будет 
присвоен спортивный класс Не годен (NE) и назначен постоянный статус 
спортивного класса (C).
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18.7 

18.8 

18.9 

Если спортсмен подает протест (или подвергается протесту)  по ранее 
назначенному спортивному классу, отличному от класса Не годен (NE), и ему 
группой по протестам назначается спортивный класс Не годен (NE), 
спортсмену должна быть предоставлена дополнительная и окончательная 
процедура оценки, которая рассмотрит решение о назначении спортивного 
класса Не годен (NE), вынесенное группой по протестам.
Если классификационная группа назначит спортивный класс "Не годен" (NE) на 
основании того, что она определила, что спортсмен не соответствует 
критериям минимального  поражения для Para Nordic, спортсмен может быть 
допущен к соревнованиям в другом виде спорта после оценки спортсмена для 
этого вида спорта.
Если спортсмену присвоен спортивный класс Не годен (NE), то это не ставит 
под сомнение наличие подлинного поражения. Это всего лишь решение о 
допуске спортсмена к соревнованиям в Para Nordic.
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Часть Шесть: Протесты

Протесты
19  Сфера протеста
19.1 

19.2 

Протест может быть подан только в отношении спортивного класса 
спортсмена. Протест не может быть подан на статус спортивного класса.
Протест не может быть подан в отношении спортсмена, которому был 
присвоен спортивный класс Не годен (NE).

20   Стороны, которым разрешено подавать протест 

20.1 

20.2 

Протест может быть подан только одним из следующих органов:
национальный орган (см. статьи 21-22); или
FIS (см. статьи 23-24).

21   Национальные протесты
21.1 

21.2 

21.3 

Национальный орган может подать протест в отношении спортсмена, 
находящегося под его юрисдикцией, только на соревнованиях или в месте 
проведения оценки спортсмена.
Если результат оценки спортсмена публикуется во время соревнований (в 
соответствии со статьей 17 Правил классификации), национальный протест 
должен быть подан в течение одного (1) часа после публикации этого 
результата. Если результат оценки публикуется после наблюдения на 
соревновании, национальный протест должен быть подан в течение 
пятнадцати (15) минут после публикации этого результата.
Если классификационная группа требует, чтобы спортсмен прошел оценку 
при наблюдении на соревновании, национальный орган может подать протест 
до или после первого появления. Если протест подан до первого появления, 
спортсмен не будет допущен к соревнованиям до тех пор, пока протест не 
будет разрешен.

22   Процедура подачи национального протеста
22.1     Чтобы подать национальный протест, национальный орган должен доказать, 

22.1.1

что протест является правдивым, с подтверждающими доказательствами и 
заполненной формой протеста, которая должна быть направлена в FIS на 
соревнованиях и через веб-сайт FIS Para Nordic, и должна включать 
следующее:

22.1.2 

22.1.3 

22.1.4 

22.1.5 

имя и  FPDMS ID протестующего спортсмена;

подробная информация о решении, которое подвергается протесту, и/или 
копия решения;
объяснение причины и обоснование подачи протеста, почему  
национальный орган считает, что решение является ошибочным;
ссылка на конкретное правило, которое было нарушено; и
Плата за протест 100 CHF (швейцарских франков).
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22.2    Протестные документы должны быть представлены старшему классификатору 
соответствующего соревнования в сроки, указанные FIS. После получения 
протестных документов старший классификатор должен провести проверку 
протеста с консультацией с FIS, при которой возможны два исхода:

22.2.1 

22.2.2 

старший классификатор может отклонить протест, если по усмотрению 
старшего классификатора протест не соответствует требованиям к 
подаче протеста, изложенным в настоящей статье 22; или
старший классификатор может принять протест, если по усмотрению 
старшего классификатора протест соответствует требованиям к подаче 
протеста, изложенным в настоящей статье 22.

22.3 

22.4 

Если протест отклонен, старший классификатор должен уведомить  стороны 
и направить письменное объяснение национальному органу как можно 
скорее. Плата за протест будет аннулирована.
Если протест принят:

22.4.1 

22.4.2 

22.4.3 

спортивный класс протестуемого спортсмена должен оставаться 
неизменным в ожидании результатов протеста, но статус спортивного 
класса должен немедленно быть изменен на пересмотр (R), если только 
статус спортивного класса уже не является статусом пересмотра (R);
старший классификатор должен назначить группу протеста для 
проведения новой процедуры оценки как можно скорее на соревновании, 
на котором был подан протест, либо на следующем соревновании; и
FIS должна уведомить все соответствующие стороны о времени и дате 
проведения новой процедуры оценки группой протеста.

23    Протесты FIS

23.1 FIS может по своему усмотрению в любое время подать протест в отношении 
спортсмена, находящегося под ее юрисдикцией, если:

23.1.1 

23.1.2 

она считает, что спортсмену возможно был присвоен неправильный 
спортивный класс; или
национальный орган направляет документально оформленный запрос 
в FIS Para Nordic. Оценка обоснованности запроса осуществляется 
исключительно по усмотрению FIS.

24    Процедура подачи протеста FIS

24.1 

24.2 

24.3 

Если FIS решит подать протест, руководитель классификации должен 
уведомить соответствующий национальный орган о протесте при первой же 
возможности.
Руководитель классификации должен предоставить соответствующему 
гражданину письменное объяснение причин подачи протеста и объяснение, 
почему руководитель классификации считает его обоснованным.
Если FIS подает протест:

24.3.1 спортивный класс протестного спортсмена должен оставаться 
неизменным до завершения процедуры  протеста;
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24.3.2 

24.3.3 

статус спортивного класса протестуемого спортсмена немедленно 
изменяется на пересмотр (R), если только статус спортивного класса 
этого спортсмена уже не является статусом пересмотра (R); и
для разрешения протеста как можно скорее должна быть назначена 
группа по протесту.

25 Группа по протесту
25.1 

25.2 

25.3 

Старший классификатор может выполнять одно или несколько обязанностей 
Руководителя классификации в данной статье 25, если он уполномочен на это 
Руководителем классификации.
Группа по протесту назначается руководителем классификации в 
соответствии с положениями о назначении классификационной группы в 
настоящих Правилах классификации.
В состав группы по протесту не должно входить ни одно лицо, которое было 
членом классификационной группы, которая:

25.3.1 

25.3.2 

приняла решение, подлежащее протесту; или
проводила любой компонент оценки в отношении спортсмена, 
подлежащего протесту, в течение 12 месяцев до даты подачи протеста, 
если иное не согласовано национальной федерацией и FIS.

25.4 

25.5 

25.6 

25.7 

25.8 

Руководитель классификации должен уведомить соответствующие стороны о 
времени и дате проведения процедуры оценки, которая должна быть 
проведена группой по протесту.
Группа по протесту должна провести новую процедуру оценки в соответствии 
с Правилами классификации. Группа по протесту может обратиться к 
документам протеста при проведении процедуры оценки.
Группа по протесту должна назначить спортивный класс и статус спортивного 
класса. Соответствующие стороны должны быть уведомлены о решении 
группы по протесту в соответствии с положениями Правил классификации.
Решение группы по протесту в отношении как национального протеста, так и 
протеста FIS является окончательным. Национальный орган или FIS не могут 
подавать другой протест на соответствующем соревновании.
Если решение группы по протесту приведет к изменению спортивного класса 
спортсмена, плата за протест будет возвращена национальному органу.

26   Положения, когда отсутствует группа по протесту
26.1 Если на соревновании подан протест, но возможности рассмотреть протест 

на этом соревновании нет:
26.1.1 

26.1.2 

опротестованному спортсмену должно быть разрешено соревноваться в 
спортивном классе, который является предметом протеста, со статусом 
пересмотра спортивного класса (R) до разрешения протеста; и
должны быть предприняты все разумные шаги для обеспечения того, 
чтобы протест был разрешен при первой же возможности.
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27 Особые положения
27.1 FIS может принять меры к тому, чтобы некоторые или все компоненты оценки 

спортсмена проводились в том месте и в то время, когда они находятся вне 
соревнований. В таком случае FIS  должна внедрить положения о протестах, 
позволяющие рассматривать протесты в отношении любых процедур оценки, 
проводимых вне соревнований.

Применение во время главных соревнований
28 Специальные положения, касающиеся протестов
28.1 МПК и/или FIS могут издавать специальные положения, чтобы действовать   

во время Паралимпийских игр или других соревнований.
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Часть Семь:  Ненадлежащее поведение во время оценки
Неявка на процедуру оценки

29.1 

29.2 

29.3 

29.4 

Спортсмен несет личную ответственность за явку на процедуру оценки.
Национальный орган спортсмена должен предпринять разумные меры для 
обеспечения участия спортсмена в процедуре оценки.
Если спортсмен не явится на процедуру оценки, классификационная группа 
должна сообщить об этом старшему классификатору. Если старший 
классификатор посчитает, что имеется разумное объяснение неявки на 
соревнования, и с учетом практических особенностей соревнований, он может 
определить другую дату и время для участия спортсмена в перенесенной 
процедуре оценки, проводимой классификационной группой.
Если спортсмен не может дать разумное объяснение неявки, или если 
спортсмен не явится на процедуру оценки во второй раз, то он не получит 
спортивный класс, и ему не разрешат участвовать в соответствующем 
соревновании.

Приостановка процедуры оценки
30.1 

Классификационная группа после консультаций со старшим классификатором 
может приостановить процедуру оценки, если она не может назначить 
спортивный класс спортсмену, включая, но не ограничиваясь, при одном или 
более обстоятельстве:

30.1.1 

30.1.2 

30.1.3 

30.1.4 

30.1.5 

30.1.6 

30.1.7 

несоблюдение спортсменом какой-либо части настоящих Правил 
классификации;
отказ спортсмена предоставить медицинскую информацию, которая 
обоснованно запрашивается классификационной группой;
классификационная группа полагает, что использование (или 
неиспользование) любого лечения и/или медицинских процедур/
устройств/имплантов, указанных спортсменом, повлияет на ее 
способность проводить оценку справедливым образом;
заболевание спортсмена может ограничить или не дать выполнить 
требования классификационной группы  во время процедуры оценки, что 
по мнению классификационной группы повлияет на ее возможность 
провести процедуру оценки справедливым способом;
спортсмен не может общаться эффективно с классификационной 
группой;
спортсмен отказывается или не может выполнить разумные инструкции, 
данные персоналом классификации, до такой степени, что процедура 
оценки не может быть проведена справедливым способом; и/или
способности, которые спортсмен демонстрирует, не согласуются с  
информацией, полученной классификационной группой, в той степени, 
что оценка не может быть проведена справедливым способом.

30.2 Если процедура оценки приостановлена классификационной группой, то 
должны быть предприняты следующие действия:

30.2.1 объяснение отстранения и подробная информация о мерах по 
исправлению положения, требующихся от спортсмена, будут направлены 
спортсмену и/или соответствующему национальному органу;
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30.2.2 

30.2.3 

если спортсмен выполняет действия по исправлению ситуации к 
удовлетворению старшего классификатора или руководителя 
классификации, то процедура оценки будет возобновлена; и
если спортсмен не соблюдает требования и не предпринимает мер по 
исправлению положения в течение указанного срока, процедура оценки 
будет прекращена, и спортсмен должен быть отстранен от участия в 
любых соревнованиях до завершения новой процедуры оценки.

30.3 

30.4 

Если классификационная группа приостановила процедуру оценки, то она 
может обозначить спортсмена как не завершившего классификацию 
(Classification Not Completed (CNC)) в соответствии со статьей 10 настоящих 
Правил классификации.
Приостановка процедуры оценки может стать предметом дальнейшего 
расследования возможного намеренного введения в заблуждение.
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Часть Восемь: Медицинский пересмотр
Медицинский пересмотр

31.1 

31.2 

31.3 

31.4 

31.5 

31.6 

31.7 

31.8 

Эта статья относится к любому спортсмену, который имеет спортивный класс 
с постоянным статусом (C) или со статусом пересмотра с фиксированной 
датой (FRD).
Запрос на медицинский пересмотр должен подаваться в том случае, если 
изменение в природе или степени поражения приводит к изменению 
способности спортсмена выполнять определенные задачи и действия, 
требуемые в виде спорта, образом, четко отличающимся от изменений, 
обусловленных тренированностью, физической подготовленностью и 
мастерством.
Запрос на медицинский пересмотр направляется национальным органом 
спортсмена (вместе с невозвращаемым сбором 100 CHF и подтверждающей 
документацией). В запросе на медицинский пересмотр должно быть 
объяснено, как и в какой степени изменилось поражение спортсмена и почему 
считается, что способность спортсмена выполнять конкретные задачи и 
действия, требуемые видом спорта, изменилась.
Запрос на медицинский пересмотр должен быть получен FIS как можно скорее 
и по возможности за 3 месяца до следующего соревнования/классификации, 
где спортсмен намеревается пройти медицинский пересмотр.
Руководитель классификации должен решить, удовлетворить ли запрос на 
медицинский пересмотр или нет, как можно скорее после получения запроса 
на медицинский пересмотр.
Любой спортсмен или вспомогательный персонал спортсмена, который узнает 
о таких изменениях, изложенных в статье 31.2, но не сообщает об этом 
своему национальному органу или FIS, может подпасть под расследование 
относительно возможного намеренного введения в заблуждение.
Если запрос на медицинский пересмотр будет принят, то статус спортивного 
класса спортсмена будет изменен на пересмотр (R) с незамедлительным 
действием.
Если запрос на медицинский пересмотр не включает достаточные 
доказательства, которые объясняют, каким образом и до какой степени 
изменилось поражение спортсмена, и почему считается, что изменилась 
способность спортсмена выполнять определенные задачи и действия, 
требуемые видом спорта, запрос на медицинский пересмотр не будет принят, 
и статус спортивного класса спортсмена не изменится.
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Часть Девять: Намеренное введение в заблуждение
Намеренное введение в заблуждение

32.1 

32.2 

32.3 

32.4 

Умышленное искажение спортсменом (действием или бездействием) своих 
навыков и/или способностей и/или степени или характера годного поражения 
во время оценки спортсмена и/или в любой другой момент после назначения 
спортивного класса, является дисциплинарным проступком. Это 
дисциплинарное нарушение называется «намеренное введение в 
заблуждение».
Для любого спортсмена или вспомогательного персонала спортсмена будет 
дисциплинарным проступком помогать спортсмену в совершении 
намеренного введения в заблуждение или быть каким-либо иным образом 
вовлеченным в любой другой тип соучастия, связанный с намеренным 
введением в заблуждение, включая, но не ограничиваясь, сокрытие 
намеренного введения в заблуждение или срыв любой части процесса 
оценки спортсмена.
В отношении любого утверждения о намеренном введении в заблуждение, 
FIS проведет слушание, чтобы определить, совершил ли спортсмен или 
вспомогательный персонал  преднамеренное введение в заблуждение.
Меры, которые должны быть применены к спортсмену или вспомогательному 
персоналу, который признан виновным в намеренном введении в 
заблуждение и/или соучастии, могут включать одну или более из следующих:

32.4.1 

32.4.2 

32.4.3 

32.4.4 

дисквалификация во всех соревнованиях, на которых произошло 
преднамеренное введение в заблуждение, и любых последующих 
соревнованиях, в которых участвовал спортсмен;
назначение спортивного класса Не годен (NE) и статуса пересмотра 
спортивного класса с фиксированной датой (FRD) на определенный 
период времени в пределах от 1 до 4 лет;
приостановка участия в соревнованиях во всех видах спорта в течение 
определенного периода из времени в пределах от 1 до 4 лет; и
опубликование их имен и периода приостановки.

32.5 

32.6 

32.7 

32.8 

Спортсмен, которого находят виновным в намеренном введении в 
заблуждение и/или соучастии  более, чем один раз, получит спортивный 
класс Не годен со статусом пересмотра с фиксированной датой сроком на 
период от четырех лет до пожизненного.
Вспомогательный персонал спортсмена, которого находят виновным в 
намеренном введении в заблуждении и/или соучастии в вовлечение в 
намеренное введение в заблуждение более одного раза, будет отстранен от 
участия в любом соревновании сроком от четырех лет до пожизненного.
Если другая международная спортивная федерация осуществляет 
дисциплинарные разбирательства в отношении спортсмена или 
вспомогательного персонала в связи с намеренным введением в 
заблуждение, которые приводят к принятию мер, налагаемых на спортсмена 
или вспомогательный персонал, то эти последствия будут признаны, 
соблюдаемы и приведены в действие FIS.
Последствия, которые будут применены к командам, в составе которых есть  
спортсмен или вспомогательный персонал спортсмена, который признан 
виновным в преднамеренном введении в заблуждение и/или соучастии, 
будут применяться на усмотрение FIS.
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32.9     Любое дисциплинарное взыскание, принятое FIS в соответствии с 
настоящими Правилами классификации, должны быть урегулированы в 
соответствии с применимым Регламентом апелляционного жюри по 
классификации.
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Часть Десять: Использование информации о спортсмене 
33 Классификационные  данные
33.1 

33.2 

FIS может обрабатывать классификационные данные только в том случае, 
если эти данные считаются необходимыми для проведения классификации.
Все классификационные данные, обрабатываемые FIS, должны быть точными, 
полными и постоянно обновляться.

34   Согласие и обработка 

34.1 

34.2 

34.3 

В соответствии со статьей 34.3, FIS обрабатывает данные классификации 
только с согласия спортсмена, к которому относятся эти данные.
Если спортсмен не может дать согласие (например, спортсмен не достиг 
совершеннолетия), законный представитель, опекун или другой назначенный 
представитель этого спортсмена должен дать согласие от его имени.
FIS может обрабатывать классификационные данные без согласия  
спортсмена, только если это разрешено национальным законодательством.

35   Классификационное исследование 

35.1 

35.2 

35.3 

35.4 

FIS может потребовать, чтобы спортсмен предоставил ей личную 
информацию в исследовательских целях.
Использование FIS личной информации в исследовательских целях должно 
соответствовать настоящим Правилам классификации и всем применимым 
этическим требованиям к использованию.
Личная информация, предоставленная спортсменом исключительно в 
исследовательских целях, не должна использоваться в других целях.
FIS может использовать данные в исследовательских целях только с 
согласия соответствующего спортсмена. Если FIS желает опубликовать 
личную информацию, предоставленную спортсменом в исследовательских 
целях, она должна получить согласие на это от спортсмена до публикации. 
Это ограничение не применяется, если публикация анонимна таким образом, 
что в ней не идентифицируются какие-либо спортсмены, которые дали 
согласие на использование их личной информации.

36   Уведомление для спортсменов 

36.      FIS должна уведомить спортсмена, который предоставляет классификационные 
данные, о:

36.1.1 

36.1.2 

36.1.3 

факте, что FIS собирает классификационные данные; и 
цели сбора классификационных данных; и 
продолжительности хранения классификационных данных.
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37 Безопасность классификационных данных
37.1 FIS должна:

37.1.1 

37.1.2 

защищать классификационные данные путем применения мер 
безопасности, включая физические, организационные, технические и 
другие меры для предотвращения потери, кражи или 
несанкционированного доступа, уничтожения, использования, 
модификации или раскрытия классификационных данных; и
предпринять разумные меры для обеспечения того, чтобы любая другая 
сторона, которой предоставлены классификационные данные, 
использовала их в соответствии с настоящими Правилами.

38   Раскрытие классификационных данных 

38.1 

38.2 

FIS не должна раскрывать классификационные данные другим 
классификационным организациям, за исключением случаев, когда это 
связано с классификацией, проводимой другой классификационной 
организацией, и/или раскрытие соответствует национальному закону.
FIS может раскрывать классификационные данные другим сторонам только в  
случае, если оно соответствует Правилам классификации и разрешено 
национальным законодательством.

39 Сохранение классификационных данных
39.1 

39.2 

39.3 

FIS должна обеспечить хранение классификационных данных только до тех 
пор, пока они необходимы для цели, с которой они были собраны. Если 
классификационные данные больше не нужны в целях классификации, они 
должны быть удалены, уничтожены или навсегда обезличены.
FIS должна опубликовать руководящие рекомендации, касающиеся сроков 
хранения классификационных данных.
FIS должна внедрять политику и процедуры, обеспечивающие сохранность 
классификационных данных классификаторами и классификационным  
персоналом  только до тех пор, пока они необходимы для выполнения своих 
классификационных обязанностей в отношении спортсмена.

40   Права доступа к классификационным данным 

40.1 Спортсмены могут запросить у FIS:
40.1.1 

40.1.2 

40.1.3 

подтверждение того, обрабатывает ли FIS классификационные данные, 
относящиеся к ним лично, и описание хранящихся классификационных 
данных;
копию классификационных данных, хранящихся в FIS; и/или
исправление или удаление классификационных данных, хранящихся в 
FIS.

40.2 Запрос может быть подан спортсменом или национальным органом от имени 
спортсмена и должен быть выполнен в течение разумного периода времени.
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 Классификационный мастер-лист
41.1 

41.2 

FIS должна вести классификационный мастер-лист спортсменов, который 
должен включать имя спортсмена, пол, год рождения, страну, спортивный 
класс и статус спортивного класса. В классификационном мастер-листе 
должны быть указаны спортсмены, которые участвуют в международных 
соревнованиях.
FIS должна сделать доступным классификационный мастер-лист для всех 
соответствующих национальных организаций на веб-сайте FIS.
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Часть Семь: Апелляции
42   Апелляция 

42.1 Апелляция - это процесс, посредством которого подается и впоследствии 
разрешается официальное возражение против того, как проводились 
процедуры оценки и/или классификации спортсменов.

43   Стороны, которым разрешено подавать апелляцию 

43.1 Апелляция может быть подана только национальным органом.

44   Апелляции 

44.1 

44.2 

44.3 

Если национальный орган считает, что были допущены процедурные ошибки 
в отношении назначения спортивного класса и/или статуса спортивного 
класса, и, как следствие, спортсмену был присвоен неправильный 
спортивный класс или статус спортивного класса, то он может подать 
апелляцию.
Апелляционный совет по классификации (BAC) будет выступать в качестве 
органа, проводящего слушания для разрешения апелляций.
Апелляция должна быть подана и разрешена в соответствии с применяемым 
уставом BAC.

45 Специальные положения, касающиеся апелляций
45.1 МПК и/или FIS может выпустить специальные положения для действий во 

время Паралимпийских игр или других соревнований.
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Часть Двенадцать: Словарь терминов
Адаптивное оборудование: снаряды и устройства, адаптированные для 
специальных потребностей спортсменов, и используемые спортсменами во время 
соревнования, чтобы облегчить участие и/или достичь результата.
Апелляция: средство, которым подается жалоба на то, что FIS приняла 
несправедливое решение во время проведения процедуры классификации.
Спортсмен: в целях классификации — это человек, который участвует в виде спорта 
на международном уровне (как определено FIS) или на национальном уровне (как 
определено каждой национальной федерацией), а также любой другой человек, 
который участвует в виде спорта на более низком уровне, если это определено 
национальной федерацией, к которой относится этот человек.
Оценка спортсмена: процесс, при котором спортсмен оценивается в соответствии с 
настоящими Правилами классификации  для того, чтобы спортсмен мог получить 
спортивный класс и статус спортивного класса.
Вспомогательный персонал спортсмена: любой тренер, менеджер, переводчик, 
агент, штат команды, официальное лицо, медицинский персонал или средний 
медицинский персонал, работающий со спортсменом, или ухаживающий за 
спортсменом, участвующим в соревнованиях, или осуществляющим подготовку к 
тренировке и/или к соревнованию.
BAC: Апелляционный совет МПК по классификации.
Старший классификатор: классификатор, назначенный FIS, чтобы направлять, 
руководить, координировать и решать вопросы классификации на определенных 
соревнованиях согласно этим Правилам классификации.
Классификация: группирование спортсменов в спортивные классы согласно тому, 
насколько их поражение влияет на основные действия в каждом определенном виде 
спорта или дисциплине. Оно также называется классификацией спортсмена.
Классификационные данные: персональная информация и/или деликатная 
персональная информация, предоставленная спортсменом и/или национальным 
органом и/или любым другим человеком классификационной организации в связи с 
классификацией.
Сведения о классификации: Информация, полученная и используемая 
Международной спортивной федерацией в связи с классификацией.
Классификационный мастер-лист: список спортсменов, которые получили 
спортивный класс и статус спортивного класса, опубликованный FIS.
Классификация не завершена: определение, применяемое к спортсмену, который 
начал, но не завершил оценку спортсмена к удовлетворению FIS или 
классификационной группы.
Классификационная организация: организация, которая осуществляет процесс 
оценки спортсмена и назначает спортивные классы и/или хранит классификационные 
данные.
Классификационная группа: группа классификаторов, назначенных FIS для 
определения спортивного класса и статуса спортивного класса в соответствии с 
настоящими Правилами классификации.
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Классификационный персонал: Лица, включая классификаторов, действующие с 
разрешения Классификационной организации в отношении оценки спортсменов, 
например административные сотрудники.
Классификационные правила: также называются как Правила и инструкции по 
классификации. Политика, процедуры, протоколы и описания, принятые FIS в связи с 
оценкой спортсмена.
Система классификации: Структура, используемая FIS для разработки и 
обозначения спортивных классов в рамках Para Nordic.
Классификатор: лицо, уполномоченное FIS в качестве официального лица 
оценивать спортсменов в качестве члена Классификационной комиссии.
Сертификация классификатора: процессы, с помощью которых FIS  должна 
оценивать, соответствует ли классификатор конкретным компетенциям 
классификатора, необходимым для получения и поддержания сертификации или 
лицензирования.
Компетенция классификатора: квалификация и способности, которые Всемирная 
пара атлетика считает необходимыми для классификатора, чтобы быть 
компетентным для проведения оценки спортсмена в дисциплине(ах) управляемой 
FIS.
Кодекс поведения классификатора: поведенческие и этические нормы для 
классификаторов, определенные FIS.

Кодекс: Классификационный кодекс спортсмена 2015 года вместе с 
международными стандартами для: оценки спортсмена; годных поражений; 
протестов и апелляций; классификационного персонала и обучения, и защиты 
классификационных данных.
Соревнование: серия отдельных мероприятий, проводимых совместно под одним 
руководством.
Соответствие: внедрение правил, инструкций, политики и процессов, которые 
соответствуют тексту, духу и намерению Кодекса, как определено МПК. Такие 
термины, как (но не ограничиваются) «выполнять», «подтверждать» и «в 
соответствии», которые используются в Кодексе, должны иметь то же самое 
значение, что и «соответствие».
Непрерывное образование: предоставление более высокого уровня знаний и 
практических навыков, определенных FIS, чтобы сохранять и/или совершенствовать 
знания и навыки классификатора в данном виде спорта под ее управлением.
Диагностическая информация: медицинская документация и/или любая другая 
документация, которая позволяет Всемирной пара атлетике оценить наличие годного 
поражения или основного заболевания, или иное.
Годное поражение: поражение, обозначенное как обязательное условие для 
участия в соревнованиях FIS, как подробно описано в настоящих Правилах 
классификации.
Комитет по оценке годности: специальный орган, созданный для оценки наличия 
или отсутствия годного поражения.
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Критерии вступления: Стандарты, установленные FIS, касающиеся уровня знаний 
или опыта лиц, желающих стать классификаторами. Это могут быть, например, 
бывшие спортсмены или тренеры, спортивные ученые, преподаватели физической 
культуры и медицинские работники, которые обладают квалификацией и 
способностями, необходимыми для проведения всей или определенных частей 
оценки спортсменов.
Образование начального уровня: базовые знания и практические навыки, 
определенные FIS для начала работы в качестве классификатора в спорте, которым 
она управляет.
Процедура оценки: процедура, в которой спортсмен должен участвовать, чтобы 
классификационная группа оценила соответствие этого спортсмена критериям 
минимального поражения для вида спорта; и назначение спортивного класса и 
статуса спортивного класса в зависимости от степени, в которой этот спортсмен 
способен выполнять конкретные задачи и действия, основополагающие для этого 
вида спорта. Процедура оценки может включать оценку при наблюдении на 
соревновании.
Мероприятие: отдельная гонка, матч, игра или отдельное спортивное соревнование.
Первое появление: первый раз, когда спортсмен участвует в дисциплине во время 
соревнования в определенном спортивном классе.
FIS: Международная федерация лыжного спорта и сноуборда.
Пересмотр с фиксированной датой пересмотра: дата, установленная 
классификационной группой, до которой спортсмен, получивший статус пересмотра 
спортивного класса с фиксированной датой, не должен проходить процедуру оценки, 
за исключением запроса на пересмотр по медицинским причинам и/или протеста.
Руководитель классификации: лицо, назначенное FIS для руководства, 
администрирования, координации и реализации вопросов классификации для Para 
Nordic.
Состояние здоровья: патология, острое или хроническое заболевание, рана, 
расстройство или травма.
Поражение: физическое поражение, нарушение зрения или интеллекта.
Интеллектуальное нарушение: ограничение интеллектуальных функций и 
адаптивного поведения, которое выражается в концептуальных, социальных и 
практических адаптивных навыках, которое происходит в возрасте до восемнадцати 
(18) лет.
Намеренное введение в заблуждение: преднамеренная попытка (действием или 
бездействием) введения в заблуждение международной спортивной федерации или 
национального органа относительно наличия или степени навыков и/или 
способностей, относящихся к паралимпийскому спорту, и/или степени или природы 
годного поражения, во время оценки спортсмена и/или в любом другом случае после 
назначения спортивного класса.
Международные соревнования: соревнования, в которых МПК, международная 
спортивная федерация или главная соревновательная организация является 
руководящим органом соревнований и/или назначает технических должностных лиц 
на соревнования.



- 40 -

Международная спортивная федерация: спортивная федерация, признанная МПК 
единственным международным представителем вида спорта для спортсменов с 
поражением, которая получила от МПК статус паралимпийской. МПК и 
международные организации спорта инвалидов действуют как международная 
спортивная федерация в определенных видах спорта.
Международные стандарты: документ, дополняющий Кодекс и представляющий 
дополнительные технические и практические требования к классификации.
МПК: Международный паралимпийский комитет.
Подтверждение сертификации: повышение квалификации, образования и практика, 
необходимые для поддержания компетентности классификатора.
Главный организатор соревнований: организация, которая функционирует в 
качестве руководящего органа международных соревнований.
Медицинская диагностическая форма: форма, которую национальный орган  
должен направить для того, чтобы спортсмен мог пройти оценку, указывающая на его 
заболевание в соответствии с требованием. 
Медицинский пересмотр: процесс, при котором FIS определяет, имеется ли 
изменение в природе или степени поражения спортсмена, которое требует 
проведения части или полной оценки спортсмена, чтобы гарантировать, что 
спортивный класс назначен данному спортсмену правильно.
Запрос на медицинский пересмотр: запрос, направленный национальным органом 
от имени спортсмена на пересмотр по медицинским причинам.
Образцы передовой практики: специальный руководящий документ, 
подготовленный МПК в помощь использованию Кодекса и международных 
стандартов.
Национальный орган: относится к национальному члену международной спортивной 
федерации.
Национальные законы: национальные законы, нормативные акты и политика, 
применяемые к организации классификации, по защите данных и 
конфиденциальности.
Национальные паралимпийские комитеты: национальный член МПК, который 
является единственным представителем спортсменов с поражением в данной стране 
или территории. Это национальные члены МПК.
Национальный протест: протест, поданный национальным органом в отношении 
спортсмена, находящегося под его юрисдикцией.
Вне соревновательный объект: любое место или местоположение (вне 
соревнования), определяемое FIS в качестве места или местоположения, доступного 
для проведения оценки спортсмена, чтобы можно было определять спортивный класс 
и статус спортивного класса.
Наблюдение на соревнованиях: наблюдение классификационной группой за 
спортсменом на соревнованиях, с целью подтверждения классификационной группой 
своего решения о том, насколько годное поражение влияет на способность этого 
спортсмена выполнять конкретные задачи и действия, имеющие основополагающее 
значение для вида спорта.
Паралимпийские игры: общий термин как для Паралимпийских игр, так и для 
Паралимпийских зимних игр.
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Постоянный: термин "Постоянный", используемый в Кодексе и стандартах, 
относится к поражению, которое вряд ли будет устранено, то есть, основные 
последствия являются пожизненными.
Персональная информация: любая информация о спортсмене, или имеющая 
непосредственное к нему отношение.
Физическое поражение: поражение, которое затрагивает биомеханическое 
выполнение спортсменом спортивных действий, включает атаксию, атетоз, 
гипертонию, нарушенную мышечную силу, нарушенный диапазон пассивного 
движения, укорочение конечности, разницу в длине ног.
Процесс/обработка: сбор, регистрация, хранение, использование или раскрытие 
персональной информации и/или конфиденциальной персональной информации.
Спортсмен, в отношении которого подан протест: спортсмен, в отношении 
спортивного класса которого подается протест.
Решение, в отношении которого подан протест: решение о спортивном классе, 
являющееся оспариваемым.
Документы протеста: информация, предоставленная в Форме протеста вместе с 
оплатой протеста.
Плата за протест: сбор, установленный FIS, оплачиваемый национальным органом 
или национальным паралимпийским комитетом при подаче протеста.
Форма протеста: форма, на которой должен быть направлен национальный протест.
Протест: процедура, при которой представляется и впоследствии решается 
аргументированное возражение на спортивный класс спортсмена.
Группа протеста: классификационная группа, назначенная старшим 
классификатором для проведения процедуры оценки в результате подачи протеста.
Периодическая аттестация: процесс, при котором FIS должна оценивать, как 
классификатор поддерживает определенную компетенцию классификатора.
Цели исследования: исследование вопросов, имеющих отношение к развитию вида 
спорта в паралимпийском движении, включая воздействие поражения на 
фундаментальные действия в каждом определенном виде спорта и воздействие 
вспомогательных технологий при таких действиях.
Санкционированные соревнования: все соревнования Para Nordic, которые 
определены в правилах Para Nordic и опубликованы в календаре FIS.
Подписанты: любая организация, которая принимает Кодекс и обязывается 
осуществлять его и международные стандарты посредством Правил классификации.
Спортивный класс: категория для соревнований, определенная FIS в зависимости 
от степени, в которой спортсмен может выполнять конкретные задачи и действия, 
требуемые видом спорта.
Статус спортивного класса: обозначение, применяемое к спортивному классу для 
указания степени, в которой от спортсмена может потребоваться проведение оценки 
спортсмена и/или быть предметом протеста.
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Код отслеживания Оценка при наблюдении (OA): обозначение, присваиваемое 
спортсмену, которое заменяет статус спортивного класса спортсмена до завершения 
наблюдения на соревнованиях.
Основное состояние здоровья: состояние здоровья, которое может привести к 
годному поражению.
Нарушение зрения: нарушение структуры глаза, оптических нервов или оптических 
путей, или зрительной коры центрального мозга, которое отрицательно влияет на 
зрение спортсмена.
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Приложение Один
Спортсмены с физическим поражением
1 Типы годного поражения
Годное поражение Примеры состояний здоровья
Нарушенная мышечная сила
Спортсмены имеют состояние 
здоровья, которое либо снижает, 
либо исключает их способность 
произвольно сокращать мышцы, 
чтобы двигаться или генерировать 
силу.

Примеры основного состояния здоровья, 
которое может привести к нарушению 
мышечной силы: повреждение спинного 
мозга (полное или неполное, тетра- или 
параплегия или парапарез), мышечная 
дистрофия, синдром после полиомиелита и 
спина бифида.

Укорочение конечности
У спортсменов с укорочением 
конечности: полное или частичное 
отсутствие костей или суставов в 
результате травмы, болезни или 
врожденного дефицита конечности.

Примеры основного состояния здоровья, 
которое может привести к укорочению 
конечности: травматическая ампутация, 
заболевание (например, ампутация из-за 
рака кости) или врожденный дефицит 
конечности (например, дисмелия).

Разница в длине ног
Спортсмены с разницей в длине ног 
имеют разницу в длине своих ног.

Примеры основного состояния здоровья, 
которое может привести к разнице в длине 
ног: дисмелия и врожденное или 
травматическое нарушение роста 
конечностей.

Гипертония
У спортсменов с гипертонией 
наблюдается увеличение 
мышечного тонуса и снижение 
способности мышц к растяжению, 
вызванное повреждением ЦНС.

Примерами основного состояния здоровья, 
которое может привести к гипертонии, 
являются церебральный паралич, черепно-
мозговая травма и инсульт.

Атаксия
Спортсмены с атаксией имеют 
нескоординированные движения, 
вызванные повреждением 
центральной нервной системы.

Примеры основного состояния здоровья, 
которое может привести к атаксии: 
церебральный паралич, черепно-мозговая 
травма, инсульт и рассеянный склероз.

Атетоз
У спортсменов с атетозом имеются 
постоянные медленные 
непроизвольные движения.

Примерами основного состояния здоровья, 
которое может привести к атетозу, 
являются церебральный паралич, черепно-
мозговая травма и инсульт.

Нарушенный диапазон пасс 
движения

 ивного 

Спортсмены имеют ограничение 
или отсутствие пассивных 
движений в одном или нескольких 
суставах.

Примерами основного состояния здоровья, 
которое может привести к нарушению 
пассивного диапазона движений, являются 
артрогрипоз и контрактура, возникающие в 
результате хронической иммобилизации 
сустава или травмы, поражающей сустав.
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2     Методология оценки 

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

2.5 

2.6 

Спортсмен должен пройти физическую и при необходимости техническую 
оценку, чтобы получить спортивный класс, Это требуется, чтобы определить 
у спортсмена наличие поражения, позволяющее ему участвовать в 
соревнованиях, и что ограничения активности спортсмена, возникающие в 
результате этого поражения, влияют на его способность участвовать в 
соревнованиях. Оба эти компонента являются частью общего процесса 
оценки соответствия требованиям и являются неотъемлемой частью оценки 
спортсмена. Физическая и техническая оценка, подробно описанные в этом 
разделе, дополняются наблюдением на соревнованиях, если того требует 
классификационная группа.
Для проведения физической и технической оценки классификационная группа 
должна иметь доступ к медицинской документации, касающейся поражения  
спортсмена.
Спортсмены должны явиться на процедуру оценки со своим 
соревновательным лыжным снаряжением и приспособлениями (например, 
боб, ремни и прокладки, палки и ботинки).
Мануальное тестирование мышц проводится в соответствии с  
модифицированным изометрическим тестированием в средней точке 
доступного диапазона движений Дэниелса и Уортингема (2014).  
Классификаторы также должны указывать диапазон движения и любые 
ограничения на момент классификации. В случае различий, изменений или 
отсутствия анатомического расположения мышцы оценка при мануальном 
мышечном тестировании основана на функциональной силе сустава на 
момент обследования.
Для оценки спортсменов с повреждением спинного мозга необходимо 
использовать классификацию ASIA (доступна на сайте http://asia-
spinalinjury.org/wp-content/uploads/2016/02/ 
International_Stds_Diagram_Worksheet.pdf,  08/2017)  

2.7 

0 = отсутствует
1 = измененный
2 = норма
NT = не тестируется 

Для оценки гипертонии необходимо использовать шкалу Эшворта (Ashworth, 
B. (1964). Предварительное испытание каризопродола при рассеянном 
склерозе. Практикующий 192: 540-542).

http://asia-spinalinjury.org/wp-content/uploads/2016/02/International_Stds_Diagram_Worksheet.pdf
http://asia-spinalinjury.org/wp-content/uploads/2016/02/International_Stds_Diagram_Worksheet.pdf
http://asia-spinalinjury.org/wp-content/uploads/2016/02/International_Stds_Diagram_Worksheet.pdf
http://asia-spinalinjury.org/wp-content/uploads/2016/02/International_Stds_Diagram_Worksheet.pdf
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Тест на тестовой доске
2.8 

2.9 

Тест на тестовой доске проводится в соответствии с протоколом, описанным в 
Pernot et al, (2011, Валидность теста в равнинных лыжах для классификации 
сидячих участников. Спинной мозг, 49, 935-941).
Тестовая доска (рис. 1) состоит из древесноволокнистой плиты средней 
плотности, дополненной специально разработанными стандартными 
подкладками, также поддерживающими ноги. Положение этих подкладок 
может быть адаптировано к антропометрическим данным спортсмена. 
Липучки на тазобедренных суставах, коленях и лодыжках используются для 
фиксации ног во время тестирования.

Рисунок 1: Тестовая доска

2.10 Таблица 1. описывает тесты, которые будут проводиться с помощью 
тестовой доски и системы подсчета очков:

Таблица 1: Тест на тестовой доске
Тест Оценка и способности

Тест 1
Спортсмен сидит, заложив руки за 
шею, и его просят максимально 
наклонить вперед туловище в 
пояснице, затем выпрямить 
туловище до положения сгибания 
вперед на 45°, указанное 
ориентиром. Это положение 
должно сохраняться в течение 5 
секунд, держа руки за шеей.

0 баллов: Нет функции
Спортсмен может наклониться 
вперед, но теряет равновесие до 45°
1 балл: Слабая функция
Спортсмен может наклониться, но не 
выпрямиться против силы тяжести
2 балла:Средняя функция
Спортсмен может наклониться 
вперед и выпрямиться с помощью 
головы и верхней части туловища с 
углом 45° и выше
3 балла: Нормальная функция
Спортсмен выпрямляется нормально

Тест 2
Спортсмена просят сложив руки на 
груди откинуться назад и 
поддерживать отклонение туловища 
назад на уровне 45° относительно 
горизонтали в течение 5 секунд. 
Впоследствии спортсмена просят 
вернуться в исходное, полностью 
вертикальное  положение сидя.

0 баллов: Нет функции
Спортсмен не может откинуться 
назад, теряет равновесие
1 балл: Слабая функция
Спортсмен может немного 
отклониться от центра тяжести. Он 
компенсирует движением головы и 
увеличивает свое кифотическое 
положение верхней части спины
2 балла: Средняя функция
Спортсмен может отклониться назад 
на 45°, но не может сохранять это 
положение
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3 балла: Нормальная функция
Спортсмен выпрямляется нормально

Тест 3
Спортсмена просят выполнить 
максимальное вращение туловища 
в обоих направлениях в положении 
сидя с выпрямленными ногами, 
сохраняя при этом руки полностью 
отведенными.

0 баллов: нет функции
Спортсмен не может сидеть с 
отведенными руками
1 балл: Слабая функция
Спортсмен использует только руки  
при попытке повернуться
2 балла: Средняя функция
Спортсмен вращает верхнюю часть 
тела, одна сторона лучше другой, 
или поясничный отдел позвоночника 
не поддается вращению
3 балла: Нормальная функция
Нормальное вращение туловища

Тест 4
Спортсмена просят дважды поднять 
медицинский мяч весом 1 кг над 
головой движением слева направо и 
обратно. Следует избегать опоры на 
мяч.

0 баллов: Нет функции
Спортсмен не может поднять 
медицинский мяч
1 балл: Слабая функция
Спортсмен поднимает мяч, но не 
может его удержать обеими руками, 
или поднять над головой. Использует 
одну руку для устойчивости
2 балла: Средняя функция
Спортсмен опирается на 
медицинский мяч, когда опускает его
3 балла: Нормальная функция
Нормальная функция
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2.11 
Приведенный ниже обзор описывает критерии распределения по спортивным 
классам LW 2-LW 9 для спортсменов, которые соревнуются стоя 

Длина протеза, используемого спортсменами с ампутацией нижней конечности
2.12 Длина протеза, используемого спортсменами с ампутацией нижней 

конечности на соревнованиях FIS Para Nordic, определяется в соответствии с 
критериями длины ноги с протезом в пара атлетике (подробная информация 
доступна в Правилах классификации Всемирной пара атлетики).

Наблюдение на соревновании
2.13 Для наблюдения на тренировке и/или на соревновании классификационная 

группа может наблюдать:
▪ Смена лыжни с помощью туловища и бедер
▪ Подъем - помощь туловища
▪ Спуск - стабильность туловища
▪ Контроль туловища на поворотах
▪ Положение ног*
▪ Фиксация ремнями*
(*) только для спортсменов в спортивных классах LW10-12
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Характеристики спортивных классов 
3.1 Спортивные классы в Para Nordic:

3.1.1 

3.1.2 

Спортивные классы для стоячих лыжников: LW 2, LW 3, LW 4, LW 5/7,
LW 6, LW 8, LW 9 

Спортивные классы для сидячих лыжников: LW 10, LW10.5, LW 11,
LW11.5, LW 12 

Спортивный класс  LW2
3.2 Спортсмены в спортивном классе LW2, имеют годное поражение, 

затрагивающее всю нижнюю конечность (включая таз), удовлетворяющее 
одному из следующих критериев минимального  поражения:
▪ Потеря конечности через колено или выше
▪ Отсутствие диапазона движений в колене и/или бедре в результате
артродеза или анкилоза
▪ Потеря мышечной силы: общий балл 64 или менее для всех групп мышц
нижних конечностей,  потеря минимум 16 баллов в одной нижней конечности
и сгибание / разгибание колена 2 балла или менее
▪ Укорочение конечности или дисмелия, где длина пораженной ноги не
превышает длины бедренной кости неповрежденной ноги (измеряется от
большого вертела до мыщелка); необходимо предоставить недавний
рентгеновский снимок (<12 месяцев до классификации).)

3.3 Спортсмен должен использовать две лыжи и две лыжные палки.

Спортивный класс LW3

3.4 Спортсмены в спортивном классе LW3, имеют поражения в обеих нижних 
конечностях, затрагивающие конечность полностью или частично, 
отвечающие любому из следующих критериев минимального  поражения:

▪ Потеря обеих конечностей как минимум проксимальнее плюсневой кости
▪ Потеря мышечной силы в обеих ногах, приводящая к:

− максимум 65 баллов для обеих конечностей; и
− минимум 5 потерянных очков в одной ноге; и
− минимум одна группа мышц на ноге должна иметь максимум 2 балла

▪ Гипертония в обеих ногах, спастика 2 балла или более по шкале Эшворта
в любом направлении движения
▪ Атаксия в обеих ногах, наблюдаемая по крайней мере во время одного из
следующих тестов произвольного движения:

− Тест на скольжение пятки (провести пяткой одной ноги вдоль голени
противоположной ноги от лодыжки до колена, а затем обратно);

− Ходьба по прямой линии пятка-носок
− Ходьба

▪ Явно выраженный атетоз обеих ног - нежелательные движения и поза,
характерные для атетоза, проявляются, по крайней мере, в следующем:

− Непроизвольные движения пальцев ног или нижних конечностей,
несмотря на то, что человек пытается оставаться неподвижным.



- 48 -

− Неспособность удерживать тело неподвижно – раскачивание тела.
Раскачивание не должно быть вызвано другими неврологическими
нарушениями, такими как вестибулярные или проприоцептивные
нарушения, и поэтому не должно усугубляться закрытием глаз.
− Характерная атетоидная поза.

▪ Укорочение конечностей или дисмелия - отсутствие структуры передней
части стопы (необходимо предоставить рентгеновский снимок (<12 месяцев
до классификации))
▪ Отсутствие диапазона движений в обоих коленных суставах

3.5 Спортсмен должен использовать две лыжи и две лыжные палки.

Спортивный класс LW4

3.6 Спортсмены в спортивном классе LW4 имеют годное поражение, 
затрагивающее одну нижнюю конечность ниже колена, отвечающее любому 
из следующих критериев минимального  поражения:

▪ Потеря конечности через голеностопный сустав или выше него
▪ Потеря мышечной силы в нижних конечностях, приводящая к:

− максимум  70 баллов; и
− потеря минимум 10 баллов в одной ноге; и
− минимум одна группа мышц в ноге должна иметь максимум 2 балла.

▪ Атаксия в одной нижней конечности, наблюдаемая по крайней мере
во время одного из следующих тестов на произвольное движение:
− Тест на скольжение пятки (провести пяткой одной ноги вдоль

голени противоположной ноги от лодыжки до колена, а затем
обратно);

− Ходьба по прямой линии пятка-носок
− Ходьба

Явно выраженный атетоз  в одной  ноге - нежелательные движения и 
поза, характерные для атетоза, проявляются, по крайней мере, в 
следующем:

− Непроизвольные движения пальцев ног или нижней конечности,
несмотря на то, что человек пытается оставаться неподвижным

- Неспособность удерживать тело неподвижно – раскачивание
тела. Раскачивание не должно быть вызвано другими 
неврологическими нарушениями, такими как вестибулярные или 
проприоцептивные нарушения, и поэтому не должно усугубляться 
закрытием глаз.

- Характерная атетоидная поза.
▪ Разница в длине ног между обеими ногами не менее 7 см,
измеренная в положении лежа на спине, среднее из двух измерений
расстояния от передней верхней подвздошной ости до кончика
медиальной лодыжки

3.7 Спортсмен должен использовать две лыжи и две лыжные палки.
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Спортивный класс LW5/7

3.8 Спортсмены в спортивном классе LW 5/7 имеют поражение обеих верхних 
конечностей без использования протезов, отвечающее любому из 
следующих критериев минимального  поражения:

▪ Потеря обеих верхних конечностей, на уровне пястно-фаланговых
суставов или проксимальнее их (необходимо предоставить
рентгеновский снимок (<12 месяцев до классификации))

▪ Отсутствие функционального захвата в обеих руках: потеря мышечной
силы - наличие максимум 2 баллов в сгибании, разгибании пальцев и
противопоставлении большого пальца

▪ Дисмелия обеих рук с отсутствием захвата палки и невозможностью
пользоваться ими. Если неспособность захвата и использования палок
руками не преодолевается с помощью фиксации (ремень выше и ниже
промежутка между большим и указательным пальцами с кольцевым
ремнем на запястье), спортсмену назначается класс LW5/7.

3.9 Спортсмен должен использовать две лыжи, но без лыжных палок. Если он 
может пользоваться палками, он должен соревноваться в классе LW6 или 
LW8. Использование протезов верхних конечностей не допускается.

Спортивный класс LW6

3.10 Спортсмены в спортивном классе LW6 имеют поражение верхней 
конечности, соответствующее любому из следующих критериев 
минимального  поражения:
▪ Потеря конечности через локоть или выше
▪ Потеря мышечной силы, приводящая максимум к 2 баллам для групп
мышц в области запястья и локтя.
▪ Укорочение конечности или дисмелия, при которой длина пораженной руки
короче длины плечевой кости неповрежденной руки (требуется недавний
рентген (<12 месяцев до классификации)).

3.11 Спортсмен должен использовать две лыжи и одну лыжную палку, без 
использования протеза. Пораженная конечность должна быть закреплена 
(жестко) к телу на протяжении всей дистанции.

Спортивный класс LW8

3.12 Спортсмены в спортивном классе LW8 имеют поражение одной руки, 
отвечающее любому из следующих критериев минимального  поражения:
▪ ▪ Потеря верхней конечности ниже локтя, на уровне всех пястно-

фаланговых суставов или проксимальнее их.
▪ Отсутствие функционального захвата вследствие нарушения
мышечной силы в одной руке максимально  2 балла при сгибании,
разгибании пальца и противопоставлении большого пальца
▪ Укорочение конечности, при которой длина пораженной руки
превышает длину плечевой кости неповрежденной руки (требуется
недавний рентген (<12 месяцев до классификации)).
▪ Максимум 5 градусов сгибания или разгибания в локте, без
возможности приложения силы при натяжении на пораженной стороне.
▪ Дисмелия одной руки, приводящая к невозможности захвата палки и
использования ее иначе, чем с помощью фиксации запястья к палке.
Если неспособность захвата и использования палки этой рукой не может
быть преодолена имеющимися ремнями для палок, спортсмену
присваивается спортивный класс LW8.



- 50 -

3.13 Спортсмен должен использовать две лыжи и одну лыжную палку, без 
использования протеза. Поражение должно быть таким, чтобы спортсмен 
мог использовать только одну лыжную палку. Спортсменам в этом 
спортивном классе будет строго запрещено использовать пораженную руку 
для помощи в отталкивании палкой.

Спортивный класс LW9

3.14 Спортсмены спортивного класса LW9 имеют комбинацию поражений как в 
верхних, так и в нижних конечностях, соответствующих любому из 
следующих критериев минимального  поражения:
▪ У спортсмена имеются нарушения в одной нижней конечности и одной
верхней конечности, каждая из которых соответствует критериям для
класса LW4 или LW8 соответственно
▪ Гипертония в верхних и в нижних конечностях, приводящая к спастике в 2
балла или более по шкале Эшворта в любом направлении движения
▪ Атаксия в верхних и в нижних конечностях, наблюдаемая по крайней
мере во время одного из следующих тестов на произвольные движения:

− Палец к носу (спортсмен касается собственного носа из положения
распятия)

− Палец к пальцу (классификатор просит спортсмена коснуться его
указательного пальца своим  указательным пальцем)

− Палец на ноге к пальцу (классификатор просит спортсмена коснуться
его указательного пальца своим носком)

− Пятка - голень (провести пяткой одной ноги по  голени
противоположной  ноги от лодыжки до колена, и в обратном направлении)

− Ходьба по прямой линии пятка-носок
− Ходьба

Явно выраженный атетоз в верхних и в нижних конечностях - это 
нежелательные движения и поза, которые характерны для атетоза и 
проявляются, по крайней мере, в одном из следующих:

− Непроизвольное движение пальцев или верхних конечностей,
несмотря на то, что спортсмен пытается оставаться неподвижным

− Непроизвольное движение пальцев ног или нижних конечностей,
несмотря на то, что спортсмен пытается оставаться неподвижным

− Неспособность удерживать тело неподвижно – раскачивание тела.
Раскачивание не должно быть вызвано другими неврологическими 
нарушениями, такими как вестибулярные или проприоцептивные 
нарушения, и поэтому не должно усугубляться закрытием глаз.

3.15 Спортсмен должен использовать две лыжи и либо одну лыжную палку, 
либо две лыжные палки.
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Критерии сидячих спортивных классов LW10-12

3.16 

3.17 

3.18 

3.19 

3.20 

3.21 

Спортсмены, соревнующиеся сидя в спортивных классах  LW10-12, должны  
соответствовать как минимум критериям класса LW4.
Спортсмен выбирает сидячий или стоячий класс во время своей первой 
классификации классификационной группой на официально одобренном 
FIS соревновании.
Спортсмен может запросить один раз пересмотр выбора соревноваться 
сидя или стоя в соответствии со статьей 16.
Спортсмен также может запросить пересмотр выбора, если есть четкое 
медицинское обоснование для пересмотра, и в этом случае запрос должен 
быть направлен на медицинский пересмотр.
Спортсмену не разрешается помещать свои ноги вне боба в любое время в 
течение соревнований.
На классификации ни один отдельный критерий не определяет спортивный 
класс. Классификационная группа рассмотрит критерии и поражение в 
совокупности  для определения спортивного класса  каждого спортсмена.

Спортивный класс LW10

3.22 Спортсмены в спортивном классе LW10 имеют поражения в нижних 
конечностях и туловище, которые будут иметь:
▪ Максимум  2 балла в верхних и нижних мышцах живота в любом 
направлении, а также в дистальных разгибателях туловища, в связи с чем 
спортсмен не может сохранять положение сидя против силы тяжести,  с 
ногами зафиксированными к тестовой  кушетке и без поддержки рук.
▪ Тест на доске -  0-2 балла
▪ Оценка чувствительности ягодиц 0 баллов в S3-S5

Спортивный класс  LW10.5

3.23 Спортсмены в спортивном классе LW10.5 имеют поражения в нижних 
конечностях и туловище, которые будут иметь:
▪ 3 балла мышечной активности разгибателей верхней части живота и 
туловища и 2 балла или меньше в мышцах нижней части живота, 
связанных со структурой таза. Спортсмен может сидеть статично без 
поддержки рук с надлежащей фиксацией ног к тестовой кушетке, но не 
сможет выйти за пределы опоры
▪ Тест на доске -  3-6 баллов
▪ Оценка чувствительности ягодиц 0 баллов в S3-S5
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Спортивный класс  LW11

3.24     Спортсмены в спортивном классе LW11 имеют поражения в нижних 
конечностях и туловище, которые будут иметь:
▪ Сохранное использование мышц брюшного пресса и мышц-

разгибателей туловища, особенно тех мышц, которые
прикрепляются к тазу (3 балла и более)

▪ Сила мышц  - сгибателей бедра 2 балла или менее в обоих бедрах
▪ Тест на доске -  7-10 баллов
▪ Оценка чувствительности ягодиц 0-2 балла в S3-S5
▪ Спортсмен не может стоять и/или ходить даже в ортезе
▪ Спортсмен может сидеть без поддержки (с ремнями или без них) на

тестовой  кушетке и перемещать туловище за пределы опоры и
возвращаться без посторонней помощи, сохраняя положение сидя.

Спортивный класс LW11.5

3.25 Спортсмены в спортивном классе LW11 имеют поражения в нижних 
конечностях и туловище, которые будут иметь: 

▪ Активность мышц туловища близка к нормальной (3-4 балла в
мышцах брюшного пресса и разгибателях туловища)
▪ Сила мышц- сгибателей бедра 3 балла или более в одном бедре и
сила мышц - разгибателей бедра 1 балл или более в одном или обоих
бедрах (спортсмен может стоять или ходить с помощью ортеза или
без него)
▪ Тест на доске -  11 баллов
▪ Оценка чувствительности ягодиц 0-2 балла в S3-S5

Спортивный класс LW12

3.26 Спортсмены в спортивном классе LW12 имеют поражения в нижних 
конечностях:

▪ Нормальная функция туловища (4-5 баллов в мышцах брюшного
пресса и разгибателях туловища),
▪ сила мышц - сгибателей и разгибателей бедра - 3-5 баллов
(односторонняя или двусторонняя);
▪ Тест на доске -  12 баллов
▪ Оценка чувствительности ягодиц 0-2 балла в S3-S5
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Приложение Два 
Спортсмены с нарушением зрения
1 Типы годного поражения
Годное поражение Примеры состояния здоровья
Нарушение зрения
Спортсмены с нарушением зрения имеют 
сниженное зрение или отсутствие зрения, 
вызванные повреждением структуры глаза, 
оптических нервов или оптических путей, 
или зрительной зоны коры головного мозга

Примерами основного состояния здоровья, 
которое может привести к ухудшению 
зрения, являются пигментный ретинит и 
диабетическая ретинопатия.

Критерии годности
Критерии минимального поражения для спортсменов с нарушением зрения были 
установлены на основе скорректированного зрения спортсмена. (Разницу в 
подходе к спортсменам с нарушением зрения следует рассматривать в 
историческом контексте классификации этих спортсменов, которая представляет 
собой оценку с "наилучшей коррекцией", используемую в контексте медицинской 
диагностики остроты зрения.)

2.1 Чтобы иметь право участвовать в спортивных классах B1-B3 в FIS Para 
Nordic, спортсмен должен соответствовать обоим приведенным ниже 
критериям:

2.1.1 Спортсмен должен иметь по крайней мере одно из следующих нарушений:

2.1.2 ▪ нарушение структуры глаза;
▪ повреждение зрительного нерва/зрительных путей;
▪ нарушение зрительной коры головного мозга
Ухудшение зрения спортсмена должно приводить к остроте зрения,
меньшей или равной LogMAR 1.0, или к ограничению поля зрения
диаметром менее 40 градусов.

2.2 

2.3 

2.4 

Спортсмен и НПК несут ответственность за предоставление достаточных 
доказательств нарушения зрения спортсмена. Это должно быть сделано 
путем направления медицинской диагностической информации, 
заполненной офтальмологом, как описано в статье 7.5 настоящих Правил.
Медицинская диагностическая информация должна включать заполненную 
форму медицинской диагностики (доступна на веб-сайте FIS Para Nordic) и 
дополнительную медицинскую документацию, указанную в форме 
медицинской диагностики. Непредставление полной медицинской 
диагностической информации может привести к приостановке оценки 
спортсмена в соответствии со статьей 10 настоящих Правил.
Медицинская диагностическая информация должна быть напечатана  и 
представлена на английском языке и не может быть старше 12 месяцев к 
дате процедуры оценки.
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Методология оценки
3.1 

3.2 

3.3 

3.4 

3.5 

3.6 

3.7 

3.8 

3.9 

Вся оценка спортсмена и определение спортивного класса должны 
основываться на оценке остроты зрения в глазу с лучшей остротой зрения 
при ношении наилучшей оптической коррекции.
В зависимости от остроты зрения спортсмена острота зрения проверяется с 
использованием диаграммы LogMAR для тестирования остроты зрения на 
расстоянии для неграмотных "E" и/или теста элементарного зрения 
Berkeley.
Спортсмены, которые соревнуются с использованием любых 
корректирующих устройств (например очки, линзы), должны прийти на 
классификацию с этими устройствами и их предписанием.
Спортсмен, использующий корректирующие устройства во время 
соревнования, но не заявивший об этом во время оценки, может 
подвергнуться в дальнейшем расследованию намеренного введения в 
заблуждение (см. Статью 32).
Спортсмены должны заявить о любом изменении в своей оптической 
коррекции во Всемирную пара атлетику перед соревнованием. После 
любого такого заявления, если статусом спортивного класса спортсмена 
является пересмотр с фиксированной датой (FRD) или постоянный (C), то 
статус будет изменен на пересмотр (R). После этого спортсмен 
подвергнется оценке перед следующим соревнованием в соответствии с 
положениями настоящих Правил. Невыполнение этого требования может 
привести к расследованию намеренного введения в заблуждение (см. 
Статью 32).
Любой вспомогательный персонал, сопровождающий спортсмена во время 
сеанса оценки, должен оставаться вне поля зрения диаграммы остроты 
зрения.
В соответствии с действующими положениями, изложенными в этом 
приложении, оценка при наблюдении не распространяется на спортсменов 
с нарушением зрения.
FIS должна сообщить местному оргкомитету соревнований об оборудовании 
и требованиях к помещению для проведения оценки спортсменов с 
нарушением зрения после того, как будут назначены классификационные 
группы. В обязанность местного оргкомитета входит обеспечение всего 
оборудования, требуемого FIS.
Непредоставление всего оборудования, требуемого FIS, может привести к 
решениям по классификации, которые не будут приняты FIS.
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Критерии оценки для определения спортивного 
класса и присвоения статуса спортивного класса

4.1 Спортивный класс B1

4.1.1 

4.1.2 

Острота зрения ниже, чем LogMAR 2.60.
Все спортсмены (за исключением тех, у кого протезы на обоих глазах) 
должны носить непрозрачные очки на каждом индивидуальном 
соревновании и в эстафетах на протяжении всего соревнования. 
Спортсмены, структура лица которых не позволяет использовать 
защитные очки, должны закрывать глаза непрозрачным покрытием.

4.2 

4.2.1 

4.2.2 

4.3 

Спортивный класс B2

Острота зрения колеблется от 1.50 до 2.60 (включительно) LogMAR и/или
поле зрения уменьшено до диаметра менее 10 градусов

Спортивный класс B3

4.3.1 

4.3.2 

Острота зрения колеблется от 1.40 до 1 (включительно) LogMAR и/или
поле зрения уменьшено до диаметра менее 40 градусов.
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Приложение Три
Типы не годных поражений для всех спортсменов

Примеры не годных поражений включают, но не ограничены следующими:

• боль;
• нарушение слуха;
• низкий мышечный тонус;
• гипермобильность суставов;
• нестабильность сустава, такая как нестабильность плечевого сустава,
рецидивирующий вывих сустава;
• снижение мышечной выносливости;
• нарушение двигательных рефлекторных функций;
• нарушение сердечно-сосудистых функций;
• нарушение дыхательных функций;
• нарушение метаболических функций;
• тики и манерность, стереотипы и двигательная настойчивость;
• низкий рост; и
• интеллектуальные нарушения.

2    Состояния здоровья, которые не являются      
основными состояниями здоровья для всех спортсменов 

Ряд состояний здоровья не приводят к годному поражению и не являются 
основными состояниями здоровья. Спортсмен, у которого есть состояние здоровья 
(включая, но не ограничиваясь, одним из состояний здоровья, перечисленных в 
вышеуказанных Приложениях Один и Два), но у которого нет основного состояния 
здоровья, не будет иметь права участвовать в соревнованиях  Para Nordic.
Состояния здоровья, которые в первую очередь вызывают боль; в первую очередь 
вызывают усталость; в первую очередь вызывают гипермобильность суставов или 
гипотонию; или носят в первую очередь психологический или психосоматический 
характер, не приводят к годному поражению.
Примеры состояний здоровья, которые в первую очередь вызывают боль, 
включают синдром миофасциальной болевой дисфункции, фибромиалгию или 
сложный регионарный болевой синдром.
Примером состояния здоровья, которое в первую очередь вызывает усталость, 
является синдром хронической усталости.
Примером состояния здоровья, которое в первую очередь вызывает 
гипермобильность или гипотонию, является синдром Элерса-Данлоса.
Примеры состояний здоровья, которые носят преимущественно психологический 
или психосоматический характер, включают конверсионные расстройства или 
посттравматическое стрессовое расстройство.




