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(Паралимпийская выездка) 

Мартьянова Наталья Сергеевна        

Звание: мастер спорта международного 

класса 

Классификационный уровень: V 

Дата и место рождения: 04 января 1989 года, 

г. Красноярск, Красноярский край 

Выступает за: Московскую область,         

КСК «Виват Россия!» 

КСК базирования: КСК «Максима Стейблз», 

Московская область  

Личный тренер: Кулаков Павел Игоревич и 

Руднев Евгений Валерьевич 

Образование: высшее, Московский институт физической культуры и спорта. 

    Первым тренером Наталья был ее отец - Сергей Александрович Мартьянов, 

чуть позже к процессу подготовки подключилась мама - Валентина Валентиновна 

Мартьянова.   

    Является десятикратным Чемпионом России (2015-2025 гг.), победителем и 

призером международных соревнований уровня 3*, участником Чемпионатов 

Европы (г. Довиль, Франция – IV место и г. Амстердам, Нидерланды – IV место). 

Отобралась на игры в г Рио де Жанейро, Бразилия (2016 год) и принимала участие 

в Паралимпийских играх в г. Токио, Япония 2020 года (IV место). 

    Гордится,  тем, что побила планку в 70%, как в паралимпийской выездке,  так и 

в здоровой, по большим ездам. Стремится завоевать золотую медаль на 

Паралимпийских играх. 



Жаворонкова Наталья Владимировна  

Звание: мастер спорта 

Классификационный уровень: V 

Дата и место рождения: 06 января 1982 года,                      

г. Железнодорожный, Московской области 

Выступает за: Калужскую область, ГБУ КО 

САШ "Эверест" 

КСК базирования: КСК «Отрада», Московская 

область  

Личный тренер: Зимелис Людмила Олеговна 

Образование: имеет 3 высших образования: 

- МГГУ им. Шолохова 

- РГУФК 

- Vysoka skola mezinarodnih vereynih vztahu, Praha 

    Первым тренером была Куликовская Татьяна Львовна. В Паралимпийском 

конном спорте с 1999 года. В сборной РФ с 2000 года. Является многократной 

Чемпионкой, Москвы, Московской области и России, победителем и призером 

Международных соревнований уровня 3*. Участница Чемпионатов Мира, Европы 

и Паралимпийских игр.  

    Гордится тем, что является одной из ведущих спортсменов нашей страны с 2000 

года. Стремится к медали на Паралимпийских играх и званию Мастера спорта 

Международного класса. 



Марченко (Козичева)                

Анастасия Олеговна  
Звание: мастер спорт 

Классификационный уровень: V 

Дата и место рождения: 18 апреля 1993 года, г. 

Москва 

Выступает за: Калужскую область, ГБУ КО 

САШ "Эверест" 

КСК базирования: НКП «Русь», Московская 

область  

Личный тренер: Волков Павел Владимирович  

Образование: высшее. 

Конным спортом начала заниматься в возрасте 7 

лет в Конном дворе «Яуза» 

В 12 лет Анастасию взяли в КСК МСХА  им. Тимирязева, где и начались первые 

шаги в спорте.  

Под руководством тренера Орловой Екатерины Олеговны был выполнен норматив 

Кандидата в мастера спорта. 

В 2012 году начала тренироваться на Центральном Московском Ипподроме, БМКК 

Прадар, КСК «Новый Век» , именно здесь она обзавелась множеством знакомств и 

появилась возможность дальнейшего развития в спорте. В данный период 

тренировки проходили под руководством Аскара Викторовича Минеева и 

Виктории Александровны Мельник. 

В 2014 году я начала базироваться в НКП «Русь» ( КСК ЛЕВАДИЯ) 

В этот период было много стажировок в Европе, первые личные лошади. 

Здесь Анастасия познакомилась с Колосовым Владиславом Феликсовичем, 

который узнав о её проблемах с ОДА, предложил выступать в Паралимпийской 

выездке. 

Под руководством нынешнего тренера , МСМК Волкова Павла Владимировича, 

были достигнуты высокие результаты на Российской и международной аренах. 

Я горжусь тем, что ни одного дня в своей жизни не проработала, потому что я 

занимаюсь своим любимым делом, в котором можно учиться каждый день снова и 

снова , достигая совершенства! 

Конечно, как у любого спортсмена, цель - Паралимпийские игры ! 



Очень надеюсь и верю, что  в скором времени , мы будем  защищать честь своей 

страны под российским флагом на международной арене ! 

Колосов Владислав Феликсович  

Звание: мастер спорта СССР (троеборье), мастер 

спорта РФ (Паралимпийская выездка) 

Классификационный уровень: IV 

Дата и место рождения: 21 февраля 1960 года,    

г. Москва 

Выступает за: Московскую область, КСК «Виват 

Россия!» 

КСК базирования: НКП «Русь», Московская 

область  

Личный тренер: Волков Павел Владимирович и 

Руднев Евгений Валерьевич 

Образование: высшее, Российский университет 

спорта «ГЦОЛИФК», тренер по конному спорту 

    В конный спорт пришел в 1972 году, в 

троеборье. Первым тренером был: Волков Павел 

Владимирович. В троеборье был многократным 

чемпионом и призером чемпионатов г. Москвы и 

Советского Союза. Призер Пардубицкого стипль-чеза 1986 года. 

    После получения травмы в 1989 году и окончания карьеры троеборца, в 2013 

году начал выступать в Паралимпийской выездке.  

    Является десятикратным чемпионом России. Стал многократным победителем 

и призером международных соревнований уровня 3*. Дважды был участником 

Чемпионата Европы (в г. Гётеборг, Швеция и в г. Амстердам, Нидерланды и один 

раз участником Паралимпийских игр (в г. Токио, Япония). 

    Заветная мечта – выиграть Паралимпийские игры в г. Лос-Анджелес в 2028 году. 



Полякова Юлия Вячеславовна  

Звание: мастер спорта международного класса 

Классификационный уровень: II 

Дата и место рождения: 18 декабря 1985 года,    

г. Москва 

Выступает за: Московскую область, КСК «Виват 

Россия!» 

КСК базирования: КСК «Отрада», Московская 

область  

Личный тренер: Колосов Владислав Феликсович 

и Руднев Евгений Валерьевич 

Образование: высшее, Московская 

государственная академия физической культуры, 

специалист по ФК 

    Начала заниматься конным спортом с 10 лет, на пони в Московском зоопарке, 

после окончания школы работала тренером в детской спортивной школе на базе 

ОУСЦ Планерная.  

    Помимо Паралимпийской выездки, Юля выступает в конкуре и выездке.  

    С 2020 года, после травмы является членом сборной команды РФ по 

Паралимпийской выездке.  

    Является победителем и призером Чемпионатов России, Московской области. 

Участник Паралимпийских игр в г. Токио. Япония 2021г.  

    Как и многие спортсмены имею мечту взойти на пьедестал на  

Паралимпийских играх. 



Пронский Владислав Олегович  

Звание: мастер спорта международного класса 

Классификационный уровень: I 

Дата и место рождения: 01 октября 1993 года,    

г. Москва 

Выступает за: Московскую область 

КСК базирования: СДЮШОР «Белка», 

Московская область  

Личный тренер: Асфандиярова Марина 

Владимировна 

Образование: техникум ГАО НПРЦ по 

специальности издательское дело 

   Первым моим тренером была Погодина 

Александра Акендиновна.  

   В паралимпийском конном спорте с 2014 г. В сборной РФ с 2017 года. 

Многократный призер и чемпион России и Московской области. Призер 

международных соревнований. Участник Чемпионата Европы 2019 г. (4 и 6 место) 

и паралимпиады в г. Токио, Япония 2021 г. (8 и 6 место). Горжусь самой лучшей 

Сборной командой по паравыездке, членом которой я являюсь. Стремлюсь к 

победе на паралимпиаде. 

 


